
Chủ đề 12: TRƯỜNG TIỂU HỌC 

2 tuần (18/5/2026 – 29/5/2026) 

Chủ đề nhánh 1: Bé tham quan trường tiểu học (18/5 – 22/5/2026) 

Chủ đề nhánh 2: Những đồ dùng bé cần chuẩn bị khi vào lớp 1 (25/5 – 29/5/2026) 

 

Phát triển thể chất 

- Trẻ phối hợp tay chân nhịp nhàng khi thực hiện các vận động: nhảy lò cò, bật, đi, 

ném, chạy . . .  

- Rèn luyện và phát triển tố chất nhanh, khéo cho trẻ. 

- Giúp trẻ phát triển các cơ nhỏ để thực hiện tốt các thao tác cầm bút, cắt, xé, dán … 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  5,12,14 

+ 5: Phát triển sự linh hoạt giữa đôi bàn tay, bàn chân và sự nhanh mạnh của đôi mắt 

trong vận động, điều chỉnh hoạt động theo tín hiệu. 

+ 12: Các loại cử động bàn tay, ngón tay và cổ tay. Biết Tự mặc và cởi quần áo. 

+ 14: Đi,đập và bắt được bóng nảy bằng 2 tay 4-5-lần liên tiếp 

Phát triển nhận thức 

- Trẻ biết tên và địa chỉ của 1 số trường tiểu học: Phú Lợi, Phú Hoà, Việt Anh, Marie 

Curie, Nguyễn Du, Nguyễn Trãi, Phú Mỹ, Lê Hồng Phong. . . 

- Trẻ biết khi ở trường MN trẻ là anh, chị của các bé trong trường nhưng khi đến 

trường tiểu học thì trẻ là em út (nhỏ nhất). 

- Trẻ biết một số hoạt động của thầy cô giáo và của học sinh ở trường tiểu học, biết đi 

học ở trường tiểu học phải đem cặp, sách, tập . . . 

- Biết cách xưng hô ở trường tiểu học: thầy giáo, cô giáo, các em học sinh. 

- Trẻ biết ở trường tiểu học thời gian các giờ học nhiều hơn ở mẫu giáo, cần tập trung 

chú ý cao để tiếp thu bài dạy của thầy cô giáo. 

- Trẻ biết trường tiểu học sân trường không có đồ chơi ngoài trời (cầu tuột, bập bênh) 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 34,47,48,49 

        + 34: Biết gọi tên đồ vật theo đặc điểm chung 

        + 47: Biết gọi tên các ngày trong tuần theo thứ tự; 

        + 48: Biết phân biệt được hôm qua, hôm nay, ngày mai qua các sự kiện hàng ngày; 

        + 49: Nói được ngày trên lốc lịch và giờ trên đồng hồ. 

Phát triển ngôn ngữ 

- Trẻ nhận biết, phát âm đúng các chữ cái. 

- Trẻ biết sao chép tên của trẻ. 

- Biết mô tả về 1 số hoạt động, dụng cụ học tập của học sinh trường tiểu học. 

- Biết diễn tả cảm xúc của bản thân khi phải xa trường MN … 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 82,83,86,87 

+ 82: Biết ý nghĩa một số ký hiệu, biểu tượng trong cuộc sống; 

         + 83: “Đọc” theo truyện tranh đã biết; 

         + 86: Bắt chước hành vi viết và sao chép từ, chữ cái; 

         + 87: Biết “viết” tên của bản thân theo cách của mình; 

Phát triển thẩm mỹ 

- Trẻ biết giữ gìn trường lớp sạch đẹp. 

- Vẽ, tô màu, xé, cắt dán tranh về trường tiểu học. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 86, 90 



+ 86: Thể hiện sự vui thích khi hoàn thành công việc 

+ 90: Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của bài hát hoặc bản nhạc. 

Phát triển tình cảm xã hội 

- Trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng học tập & sử dụng đúng cách. 

- Mong muốn được đến trường tiểu học, kính thầy, yêu bạn. 

- Biết quan tâm, nhường nhịn bạn bè. 

- Trẻ có tình cảm lưu luyến, nhớ đến các cô, các bạn ở trường MN khi phải chia tay để 

đi học lớp 1 ở trường tiểu học. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 115,120,128 

+ 115: Nhận biết 1 số trạng thái cảm xúc 

+ 120 : Dễ hoà đồng với bạn bè trong nhóm chơi; Chủ động giao tiếp với bạn và 

người lớn gần gũi; 

          + 123: Có nhóm bạn chơi thường xuyên; 

+ 128: Chấp nhận sự phân công của nhóm bạn và người lớn; 
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Chủ đề nhánh 1 

 

Bé tham quan trường tiểu học 

Từ ngày 18/5 – 22/5/2026 

 

 

- Trẻ biết tìm hiểu: Tên, địa chỉ, quang 

cảnh trường tiểu học. 

- Tìm hiểu một số hoạt động của thầy 

cô giáo và học sinh trường tiểu học. 

- Thể hiện tình cảm của trẻ với trường 

tiểu học. 

- Những mong muốn của trẻ khi vào 

trường tiểu học. 

 

 

 

Chủ đề nhánh 2 

 

Những ĐD bé cần chuẩn bị khi vào lớp 1 

Từ ngày 25/5 – 29/5/2026 

 
- Tìm hiểu một số đồ dùng học tập của học 

sinh trường tiểu học như: Sách, vở, bảng 

con, phấn, bút,….. 

- Bé và bố mẹ đã chuẩn bị gì cho bé đi học 

lớp 1. 

- Rèn luyện tư thế ngồi học và cách cầm 

bút. 

- Giữ gìn sách vở, đồ dùng học tập. 

- Bé sẽ học gì ở trường tiểu học. 

 

 
CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG TIỂU HỌC 

 2 TUẦN Từ ngày 18/5/2026 – 29/5/2026 

 



Chủ đề nhánh 1: Bé tham quan trường tiểu học. 

Từ ngày 18/5 – 22/5/2026 

Hoạt động Thứ hai 

18/5 

Thứ ba 

19/5 

Thứ tư 

20/5 

Thứ năm 

21/5 

Thứ sáu 

22/5 

Đón trẻ Trò chuyện về “Trường tiểu học” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ không nhìn miệng người khác đang ăn 

TDS Tập kết hợp bài hát “Cháu vẫn nhớ trường MN” 

(Thở 6, tay 3, bụng 3, chân 1, bật 4) 

HĐNT - Q/S cây rau 

bồ ngót 

 

- TCVĐ: Tung 

bóng 

(MT 4) 

- Q/S cây 

gừng 

- TCVĐ: 

Chìm nổi 

- HĐTN: Làm 

chìm 1 vật 

đang nổi 

(Không cần 

tiếp xúc vào 

vật) 

- TCVĐ: 

Tung bóng 

- Q/S cây cà 

pháo 

- TCVĐ:  

Chìm nổi  

- Q/S cây 

rau bồ ngót 

- TCVĐ: 

Tung bóng 

(MT 4) 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

Múa MH: 

Tạm biệt búp bê 

NH: Mái trường 

mến yêu 

TCAN: Tai ai 

tinh 

(MT 90) 

HĐKP 

Trường tiểu 

học  

 

TH 

Vẽ, tô màu 

trường tiểu 

học 

(Tr 35 ) 

(MT 95) 

 

LQVT 

Đo dung tích 

(Trang 43)  

 

 

LQCV 

V R 

(T1) 

 

 

LQVH 

Thơ Gửi lời 

chào lớp 1 

TDGH 

Nhảy lò cò 

bằng 1 chân 

liên tục 7-8 

bước theo 

TC “Ai 

nhanh hơn” 

- KLVĐT: 

Chân 5 

(MT 05) 

LQCV 

V R 

(T2) 

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Cô giáo. Liên hoan cuối năm.  

NT: Vẽ nặn cắt dán tranh trường tiểu học. Làm quà lưu niệm tặng cô & bạn 

bè ngày ra trường bằng phế liệu. Tập văn nghệ chuẩn bị liên hoan cuối năm. 

HT: Ghép, sao chép chữ cái tên trường tiểu học, tên bé. Lô tô. Chơi xúc xắc 

(Bé đến trường). Thư viện. Ôn kiến thức LQVT. ( MT 86) 

XD: Trường tiểu học. Lớp học 

TN - KP: Chơi với nước, cát làm thí nghiệm về nước & cát, Xây Trường 

tiểu học trên cát (lâu đài cát). Xếp hột hạt thành trường tiểu học. HĐKP: 

nước “leo dốc” 

Kidsmart Văn học, chữ viết HAPPYKID (Tập tô chữ) 

Hoạt động 

chiều 

HĐNK 

TDNĐ 

TTVS  

Ôn thao tác 

giặt khăn 

HĐNK 

ANH VĂN 

SINH 

NHẬT 

BÁC  

HĐNK 

TDNĐ 

Thực hiện sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 27, 28 

HĐNK 

ANH VĂN 

THNTH 

Bé tham quan 

trường tiểu học 

SHTT 

LĐTT 

( MT 128) 

 



Chủ đề nhánh 2: Những đồ dùng bé cần chuẩn bị khi vào lớp 1 

Từ ngày 19/5 – 23/5/2025 

Hoạt động Thứ hai 

25/5 

Thứ ba 

26/5 

Thứ tư 

27/5 

Thứ năm 

28/5 

Thứ sáu 

29/5 

Đón trẻ Trò chuyện về “Những đồ dùng bé cần chuẩn bị khi vào lớp 1” 

 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết sử dụng những từ ngữ đẹp để diễn đạt sự yêu thương (MT 120) 

 

TDS Tập kết hợp bài hát “Cháu vẫn nhớ trường MN” 

(Thở: 6 Tay: 6 Bụng: 4 Chân: 3 Bật: 4) 

 

HĐNT - Q/S cây 

hoa lài 

- TCVĐ: 

Cướp cờ 

- Q/S cây đinh 

lăng 

- TCVĐ: Bịt mắt 

đá bóng 

- HĐTN: Bóng 

bay đứng dậy 

- TCVĐ: Cướp 

cờ 

- Q/S rau tía tô 

- TCVĐ:  

Bịt mắt đá 

bóng 

- Q/S cây mít 

- TCVĐ:  

Cướp cờ 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

Vỗ nhịp: 

Thương 

lắm thầy cô 

ơi 

NH: Bài ca 

đi học 

TCAN: 

Nghe nhạc 

đoán tên 

bài hát 

(MT 90) 

 HĐKP 

Làm quen với 

một số ĐD của 

học sinh lớp 1 

( MT 34) 

 

TH 

Vẽ ĐD học tập 

 (Tr 34 ) 

(MT 86) 

LQVT 

Nhận biết thứ 

tự các ngày 

trong tuần 

 (Tr 44) 

(MT 47,48) 

 

PTNN 

Kể chuyện theo 

đồ vật “Đồ dùng 

học tập của học 

sinh lớp1” 

TDGH 

Bài tập tổng 

hợp: Bật, đi, 

ném, chạy theo 

TC 

“ai nhanh hơn” 

KLVĐT: Tay 

3, chân 5 

(MT 14) 

LQCV 

V R 

(T3) 

 

(MT 78) 

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Cô giáo. Cửa hàng đồ dùng, dụng cụ học tập. 

NT: Vẽ, xé dán ĐDHT. Làm đồ dùng học tập bằng phế liệu. Tập đóng kịch “gà tơ 

đi học” vẽ xé dán tranh trường tiểu học. kể về đề tài và thể hiện đề tài theo chủ đề 

( sách TH trang 36) 

HT: Ghép, sao chép chữ cái tên trường tiểu học, tên bé. Viết giấy nhãn. Đồng hồ 

chữ. Đồng hồ số. Thực hiện bài tập sách LQVT, TH, LQCV. ( MT 87) 

XD: Xây trường tiểu học.  

TN- KP: Xếp que (que đè lưỡi, que tính …) thành các hình học, trường tiểu học… Xếp 

hột hạt thành chữ cái. Làm ĐDHT học sinh lớp 1 bằng vật liệu thiên nhiên.  

HĐKP: Những chất tan & không tan trong nước. 

 

BTLNT Salat dưa leo, cà rốt, sốt mayonnase. 

 

Kidsmart Văn học, chữ viết HAPPYKID (Tập tô chữ) 

Hoạt động 

chiều 

HĐNK 

TDND 

HĐNK 

ANH VĂN 

HĐNK 

TDND 

HĐNK 

ANH VĂN 

SINH NHẬT 

THÁNG 5 



TTVS  

 HD thao tác lau 

nhà 

HDTC 

Thả đĩa ba 

ba 

Thực hiện sách 

Bài 31: Ôn tập 

THNTH 

Bé tham quan 

trường tiểu học 

 

                                                                                                        

        Ngày 27 tháng 4 năm 2026                                       Ngày 22 tháng 4 năm 2026 

                                                    

              Duyệt của PHT. CM                 Tổ trưởng chuyên môn  

 

  

 

    

     

    Nguyễn Hồng Thanh         Nguyễn Huỳnh Tiên 

 


