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Chủ đề 2: Gia đình thân yêu của bé 

      4 TUẦN (Từ ngày: 13/10/2025- 07/11/2025)  

           Chủ đề nhánh 1: Bé với các thành viên trong gia đình (13/10 - 17/10/2025) 

                Chủ đề nhánh 2: Ngôi nhà thân yêu (20/10 - 24/10/2025) 

                Chủ đề nhánh 3: Gia đình bé cần những đồ dùng nào? (27/10 - 31/10/2025) 

    Chủ đề nhánh 4: Bé làm gì để an toàn khi ở nhà? (03/11 - 07/11/2025) 

 

 MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ: 

1.Phát triển thể chất: 

- Phát triển sự nhanh nhẹn khéo léo và phối hợp giữa các chi, rèn luyện sức khoẻ dẻo 

dai cho trẻ một cách khéo léo thông qua các vận động. 

- Cháu có một số kỹ năng vận động tự phục vụ: Đi giày dép, Lau bàn ghế, Vệ sinh cá 

nhân, tham gia vệ sinh nhà cửa sạch sẽ.  

  - Biết phối hợp vận động cùng trẻ khác hào hứng tham gia rèn luyện thể lực. Luyện 

khả năng trẻ thực hiện các vận động một cách tự tin và khéo léo. Biết ăn đủ chất để cơ 

thể mau lớn.  

  - Biết phòng chống một số vật dụng không an toàn trong gia đình như tránh những vật 

nhọn sắt như dao, nĩa, đinh que, hố, bếp, sàn nước … và đi đâu phải có người lớn đi 

cùng 

 - Giúp trẻ đạt các mục tiêu :   

 +MT 03:  Rèn nhanh nhẹn khéo léo, phối hợp và rèn luyện sức khỏe dẻo dai khi thực 

hiện vận động chạy theo đường thẳng , chạy theo trò chơi “Tín hiệu” 

+MT 4: Giữ thăng bằng cơ thể khi thực hiện các vận động Bật nhảy tại chỗ, Bật tiến về 

phía trước  
+MT 12: Biết tên ba mẹ, người thân gần gũi, biết số nhà, số điện thoại để nhờ người 

giúp đỡ khi bị lạc đường.  

    + MT 16: Nhận ra và không chơi một số đồ vật có thể gây nguy hiểm. 

   

2. Phát triển nhận thức: 

- Biết nhà là nơi mọi người xum họp của gia đình. Là nơi nghỉ ngơi sau những giờ làm 

việc. 

- Biết so sánh các kiểu nhà khác nhau như nhà lầu, nhà trệt, nhà cao tầng 

- Cháu biết mối quan hệ và công việc của mỗi thành viên trong gia đình: Ông bà, ba 

mẹ, anh chị em… 

- Cháu hiểu về các nhu cầu của gia đình (Các đồ dùng ăn uống, sinh hoạt giải trí…. ) 

- Cháu nhận biết gia đình lớn – nhỏ. Các thành viên trong gia đình mình. 

- Cháu biết các nguyên vật liệu, các nghề làm ra nhà.. 

- Giúp trẻ đạt các mục tiêu :  

   +MT 30: Có một số hiểu biết ban đầu về một số khái niệm sơ đẳng về toán 

   +MT 31: Biết so sánh kích thước các đối tượng to, nhỏ 

   +MT 33: Xếp tương ứng 1-1, ghép đôi 
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   +MT 38: Họ tên, công việc của bố mẹ, những người thân trong gia đình và công việc 

của họ. Một số nhu cầu của gia đình như nhà ở, đồ dùng, ăn, ngủ, nghỉ ngơi, giải trí, 

Địa chỉ (số nhà, xã phường đang ở). 

 

3. Phát triển ngôn ngữ: 

- Cháu biết kể chuyện và giới thiệu về gia đình của mình bằng sự hiểu biết của bản 

thân.  

- Biết lắng nghe và trả lời các câu hỏi lễ phép với người thân và mọi người xung 

quanh. 

- Biết bộc lộ những suy nghĩ, cảm nhận của mình với mọi người xung quanh . 

- Giúp trẻ đạt các mục tiêu : 

 + MT 54: Bắt chước giọng nói, điệu bộ của nhân vật trong chuyện.  

+ MT 55: Sử dụng các từ như “vâng ạ”, “Dạ”, “thưa” trong giao tiếp. 

4. Phát triển thẫm mỹ: 

- Cháu cảm nhận được tình thương yêu, sự gắn bó gần gũi đối với các người thân trong 

gia đình. 

- Biết cái hay, cái đẹp của chủ đề qua bài thơ, câu chuyện, bài hát và thể hiện cảm xúc 

qua các hoạt động trong cuộc sống và hoạt động hàng ngày của trẻ. 

- Biết yêu quí giữ gìn nhà cửa sạch đẹp. 

- Biết thể hiện cái đẹp thông qua sản phẩm tạo hình… 

- Giúp trẻ đạt các mục tiêu :  

  +71: Cắt theo đường thẳng vẽ sẵn. 

  +72: Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu, cách cầm bút tô đúng 

  +73: Cháu  biết quan sát nhìn xem các sản phẩm và nhận xét theo ý kiến của mình. 

 

5. Phát triển tình cảm-xã hội: 

- Cháu biết giúp đỡ các thành viên trong gia đình những công việc vừa sức. Biết quan 

tâm, yêu thương chia sẻ với các thành viên trong gia đình 

- Cháu biết biểu lộ cảm xúc của mình với người thân trong gia đình. Cảm nhận được 

tình cảm của người thân đối với  mình. 

- Cháu biết tôn trọng truyền thống tốt đẹp của gia đình Việt Nam. 

- Giúp trẻ đạt các mục tiêu :   

 +MT 82: Hoàn thành công việc được giao. 

 +MT 83: Một số quy định ở lớp, gia đình. sau khi chơi biết cất đồ chơi vào nơi qui 

định, giờ ngủ không làm ồn, vâng lời ông bà cha mẹ. 
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       Chủ đề nhánh 1: 

Bé với các thành viên trong gia đình 

Từ ngày: 13/10 - 17/10/2025 

 - Phát triển sự nhanh nhẹn khéo léo và 

phối hợp giữa các chi, rèn luyện sức khoẻ 

dẻo dai cho trẻ một cách khéo léo  

- Cháu biết mối quan hệ và công việc của 

mỗi thành viên trong gia đình: Ông bà, ba 

mẹ, anh chị em. Nhận biết gia đình lớn – 

nhỏ. Các thành viên trong gia đình mình. 

- Cháu biết kể chuyện và giới thiệu về gia 

đình của mình bằng sự hiểu biết của bản 

thân.  

- Cháu cảm nhận được tình thương yêu, 

sự gắn bó gần gũi đối với các người thân 

trong gia đình. 

- Cháu biết giúp đỡ các thành viên trong 

gia đình những công việc vừa sức. Biết 

quan tâm, yêu thương chia sẻ với các 

thành viên trong gia đình 
 

Chủ đề nhánh 2: 

Ngôi nhà thân yêu  

Từ ngày: 20/10 - 24/10/2025 

   - Trẻ có một số kỹ năng vận động tự 

phục vụ: Đi giày dép, Lau bàn ghế, Vệ 

sinh cá nhân, tham gia vệ sinh nhà cửa 

sạch sẽ.  

- Biết so sánh các kiểu nhà khác nhau 

như nhà lầu, nhà trệt, nhà cao tầng. Cháu 

biết các nguyên vật liệu, các nghề làm ra 

nhà.  

- Biết lắng nghe và trả lời các câu hỏi lễ 

phép với người thân và mọi người xung 

quanh. 

- Biết cái hay, cái đẹp của chủ đề qua bài 

thơ, câu chuyện, bài hát và thể hiện cảm 

xúc qua các hoạt động trong cuộc sống và 

hoạt động hàng ngày của trẻ. 

- Cháu biểu lộ cảm xúc của mình với 

người thân trong gia đình. Cảm nhận 

được tình cảm của người thân đối với 

mình. 

 

 
 GIA ĐÌNH THÂN YÊU CỦA BÉ  

Từ ngày: 13/10/2025 - 07/11/2025 

 

       
 Chủ đề nhánh 3: 

       Gia đình bé cần những đồ dùng nào 

Từ ngày: 27/10 - 31/10/2025 

- Biết phối hợp vận động cùng trẻ khác hào 

hứng tham gia rèn luyện thể lực. Luyện khả 

năng trẻ thực hiện các vận động một cách tự 

tin và khéo léo. Biết ăn đủ chất để cơ thể 

mau lớn.  

   - Cháu có một số kỹ năng vận động tự 

phục vụ: Đi giày dép, Lau bàn ghế, Vệ sinh 

cá nhân, tham gia vệ sinh nhà cửa sạch sẽ.  

- Biết lắng nghe và trả lời lịch sự, lễ phép 

với mọi người. 

- Biết thể hiện cái đẹp thông qua sản phẩm 

tạo hình… 

- Cháu biết tôn trọng truyền thống tốt đẹp 

của gia đình Việt Nam. 

 

                   Chủ đề nhánh 4: 

Bé làm gì để an toàn khi ở nhà?  

Từ ngày: 03/11 - 07/11/2025 

    - Biết phòng chống một số vật dụng 

không an toàn trong gia đình như tránh 

những vật nhọn sắt như dao, nĩa, đinh que, 

hố, bếp, sàn nước, ổ điện, bàn ủi nóng … 

và đi đâu phải có người lớn đi cùng 

- Cháu hiểu về các nhu cầu của gia đình 

(Các đồ dùng ăn uống, sinh hoạt giải trí) và 

cách giữ an toàn cho bản thân trước các vật 

dụng đó…. 

- Biết bộc lộ những suy nghĩ, cảm nhận của 

mình với mọi người xung quanh . 

- Biết thể hiện cái đẹp thông qua các sản 

phẩm tạo hình 

- Biết tránh xa các nguy hiểm, giữ cho bản 

thân và gia đình được an toàn. 
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Chủ đề nhánh 1: Bé với các thành viên trong gia đình 

Từ ngày: 13/10 - 17/10/2025 

Các 

hoạt 

động 

Hoạt động giáo dục 

Thứ hai 

13/10/2025 

Thứ ba 

14/10/2025 

Thứ tư 

15/10/2025 

Thứ năm 

16/10/2025 

Thứ sáu 

17/10/2025 

L/giáo Cháu xưng hô thân mật với bạn 

Đón trẻ - Đón cháu vào lớp, cô trò chuyện về gia đình, các thành viên trong gia đình: Tên, 

công việc, nghề nghiệp, nơi làm việc của các thành viên 

- Cho cháu chơi các góc theo ý thích. 

Cháu chơi: Uống nước cam.  

    
TDS Thở 2, Tay 2, Bụng 2, Chân 2, Bật 1  

Hoạt 

động 

giờ học 

GDAN: 

Cháu yêu bà. 

VĐ: Minh họa  

 NH: Ru con  

TCAN: Bao 

nhiêu bạn hát 

KPXH: 

Các thành 

viên trong gia 

đình. 

MT 12, 38 

 

TH 

Tô màu bức 

tranh gia đình 

(trang 7) 

MT 72 

LQVT 

Ôn Hình chữ 

nhật, hình tam 

giác 

Mt : 30 

 

ứng dụng 

steam 

 

 

TDGH: 

chạy theo 

đường thẳng 
ĐT Bổ trợ: 

Chân 4 

MT: 3 

LQVH: 

Thơ 

 Giúp mẹ.  

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát cây 

rau đay  

- Trò chơi: Lá 

và gió 

- Chơi tự do. 

QS cây gừng  

- Trò chơi: Lá 

và gió 

- Chơi tự do 

Thử nghiệm: 

gieo hạt đậu 

tương 

(ứng dụng stem) 

- Trò chơi: Bịt 

mắt bắt dê 

- Chơi tự do. 

-QS cây gừng 

- Trò chơi: Bịt 

mắt bắt dê 

- Chơi tự do 

- Quan sát rau 

Cải xoăn 

- Trò chơi: 

Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự do 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc xây dựng: Xây nhà của bé  

- Góc phân vai: Gia đình, nấu ăn. Mua sắm đồ dùng gia đình 

- Góc học tập: Chơi tranh so hình. Chơi thi ai nhanh.Xem tranh, sách truyện theo chủ 

đề. MT: 54 

- Góc nghệ thuật: Tô màu người thân trong gia đình. Nặn quà tặng người thân.  Ôn 

các bài hát thuộc chủ đề.  

- Góc thiên nhiên - KPKH:  Chăm sóc cây 
HĐ 

chiều 

TTVS 

Đi giày dép. 

 

HĐ ngoại khóa 

TDNĐ 

 

HDTC 

Bịt mắt bắt dê 

 

HĐ ngoại khóa 

AV 

 

Bé nhận biết 

và làm quen 

chữ U 

HĐ ngoại 

khóa TDNĐ 

 

THNTH 

Bé với các 

thành viên 

trong GĐ 

HĐ ngoại khóa 

AV 

 

 

 

SHTT 

 

LĐTT 
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Chủ đề nhánh 2: Ngôi nhà thân yêu 

Từ ngày: 20/10 - 24/10/2025 

Các 

hoạt 

động 

Hoạt động giáo dục 

Thứ hai 

20/10/2025 

Thứ ba 

21/10/2025 

Thứ tư 

22/10/2025 

Thứ năm 

23/10/2025 

Thứ sáu 

24/10/2025 

Lễ giáo Đối với người lớn nói năng có “ thưa gởi” người lớn gọi phải “ dạ” (MT: 55) 
Đón trẻ -Trò chuyện với trẻ về nơi ở nhà bé, các phòng trong nhà, kể những việc mà bé giúp 

đỡ ông-bà, cha-mẹ 

- Cho trẻ chơi các góc theo ý thích . Giới thiệu đồ chơi mới trong góc gia đình. Cháu 

chơi TC: Uống sữa. 

TDS Thở 2, Tay 2, Bụng 2, Chân 2, Bật 1 

Hoạt 

động 

giờ học 

GDAN 

Vỗ nhịp: Cả 

nhà thương 

nhau. 

NH: Cho con 

TCAN: bao 

nhiêu bạn hát   

     KPXH 

Tìm hiểu về 

một số kiểu nhà  

Mt: 38 

ứng dụng 

steam 

Sách KPKH 

Trang 16 

TH: 

Gấp túp lều 

( Mẫu) MT: 73 

ứng dụng 

steam 

LQVT 

Nhận biết, so 

sánh kích 

thước các đối 

tượng to, nhỏ  

MT: 31 

Trang 8 

TDGH 

Chạy theo trò 

chơi “Tín 

hiệu” 

ĐT bổ trợ: 

Chân 4 

MT 3 

LQVH 

Thơ  

Nhà em 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

-Quan sát nhà 

trệt 

- Trò chơi: Về 

đúng nhà 

- Chơi tự do. 

-Quan sát nhà 

lầu 

-Trò chơi: Tìm 

đúng số nhà  

- Chơi tự do. 

- Trải nghiệm: 

chơi với cát 

- Trò chơi: Về 

đúng nhà 

- Chơi tự do. 

- So sánh nhà 

trệt nhà lầu 

-Trò chơi: 

Tìm đúng số 

nhà  

 

-Quan sát các 

kiểu nhà gần 

trường 

- Trò chơi: Về 

đúng nhà 

- Chơi tự do. 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc xây dựng: Xây nhà của bé có hàng rào, vườn hoa. 

- Góc phân vai: Gia đình: Đi chợ, nấu ăn,tổ chức tiệc sinh nhật, bán hàng 

- Góc học tập: Chơi tranh bù chỗ còn thiếu. Xem sách, tranh truyện về gia đình. 

TC:Thi xem ai chọn đúng, cái túi bí mật  

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu tranh ngôi nhà, cắt, dán ngôi nhà theo ý thích.  

Tạo hình ngôi nhà từ nguyên vật liệu phế thải. 

- Góc thiên nhiên KPKH: xếp hình ngôi nhà từ sỏi, hạt me, lá cây… MT: 71 

Trò chơi vận động: Tìm người nhà, về đúng nhà, 

 

Hoạt 

động 

chiều 

TTVS 

 Mặc áo cởi áo 

cài nút áo 

HĐ ngoại khóa 

TDNĐ 

 

 

HD trò chơi 

Tìm người nhà 

HĐ ngoại khóa 

AV 

 

Bé nhận biết  

và làm quen  

chữ Ư 

HĐ ngoại khóa 

TDNĐ 

 

   THNTH 

Ngôi nhà thân 

yêu 

Ưng dụng PP 

Steem  

HĐ ngoại khóa 

AV 

SHTT 

 

LĐTT 
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                                                         KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG 

Chủ đề nhánh 3: Gia đình bé cần những đồ dùng nào? 

Từ ngày : 27/10 - 31/10/2025 

Các 

hoạt 

động 

Hoạt động giáo dục 

Thứ hai 

27/10/2025 

Thứ ba 

28/10/2025 

Thứ tư 

29/10/2025 

Thứ năm 

30/10/2025 

Thứ sáu 

31/10/2025 

L/giáo -Cháu ngồi ngay ngắn, chú ý trong giờ học. 

Đón trẻ -Cháu nói chuyện với cô về các món ăn có trong bữa cơm gia đình bé. về đồ dùng 

trong gia đình bé. 

-Chơi trong góc theo ý thích.  

-Chơi TC: Ngày và đêm 

 

TDS Tập theo bài hát “Thật đáng yêu” 

Hoạt 

động 

giờ học 

GDAN 

Múa minh họa:  

 “Đi học về”. 

NH: Gia đình nhỏ 

hạnh phúc to. 

TCAN: Nghe tiếng 

hát tìm ĐV. 

HĐKP 

Phân loại 1 số 

đồ dùng theo 

công dụng và 

chất liệu.  

    MT: 83 

ứng dụng 

steam 

Sách KPKH 

Trang 19 

 
TH:  

Tô màu ngôi 

nhà của bé 

(Mẫu) 

Trang 8 

MT: 72, 73 

LQVT 

Ôn Nhận 

biết, so sánh 

kích thước 

các đối 

tượng to, 

nhỏ  

 MT: 31 

TDGH 

Bật nhảy tại 

chỗ  

ĐT hỗ trợ: 

Chân 3 

 MT: 4 

PTNN 

KCTT“ Một 

số đồ dùng 

trong gia 

đình” 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

-Quan sát cây điệp 

lào 

-TC: Dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi tự do 

-Quan sát cây 

ổi 

-TC: Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự 

do 

Chơi với 

nước 

- TC: 

Chuyển thưc 

phẩm về  

kho. 

-Chơi tự do.  

-Quan sát cây 

ổi 

- TC: Chuyển 

thực phẩm  về  

kho. 

- Chơi tự do 

-Quan sát cây 

cỏ lan chi 

- TC: Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự do 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

-Góc phân vai: Gia đình nấu ăn. Cửa hàng thực phẩm 

-Góc học tập: Xem sách, tranh về thức ăn, đồ uống… phân loại quần áo theo mùa, 

tìm phần còn thiếu của đồ dùng trong gia đình, làm album đồ dùng trong gia đình  

-Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu đồ dùng trong, nặn các loại rau, quả, quần áo. Cắt, dán 

đồ dùng gia đình từ giấy báo. Ôn bài hát, nghe hát các bài hát thuộc chủ đề. ( MT 71, 

72) 

-Góc xây dựng: Xây nhà của bé 

-Góc thiên nhiên- KPKH:in hình đồ dùng gia đình bé biết  

TCVĐ: Ngày và đêm. Gieo hạt 

HĐ TTVS: HDTC Bé nhận biết  HĐTHNTH SHTT 
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chiều Lau bàn ghế 

HĐ ngoại khóa 

TDNĐ  

Chuyển thưc 

phẩm về  kho. 

HĐ ngoại khóa 

AV  

và làm quen  

chữ I 

HĐ ngoại 

khóa TDNĐ 

 

Đồ dùng gần 

gũi với bé 

HĐ ngoại 

khóa AV 

 

 

LĐTT 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG 

Chủ đề nhánh 4: Bé làm gì để an toàn khi ở nhà?  

Từ ngày :  03/11 - 07/11/2025 

Các 

hoạt 

động 

Hoạt động giáo dục 

Thứ hai 

03/11/2025 

Thứ ba 

04/11/2025 

Thứ tư 

05/11/2025 

Thứ năm 

06/11/2025 

Thứ sáu 

07/11/2025 

L/giáo -Cháu chơi ngoan với bạn, đi lại nhẹ nhàng. 

Đón 

trẻ 

-Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, chào ba mẹ. 

-Trò chuyện với trẻ về đồ dùng cần thiết trong gia đình bé. Cần giữ gìn đồ dùng, và 

giúp đỡ các thành viên trong GĐ. 

-Chơi trong góc theo ý thích. Chơi TC: Bóng bay 

TDS Tập theo bài hát “Thật đáng yêu” 

Hoạt 

động 

giờ học 

GDAN: 

Chương trình 

văn nghệ  

Mẹ đi vắng  

NH: Em là 

hoa hồng nhỏ. 

TCAN: Nghe 

tiếng hát tìm 

đồ vật 

HĐKP: 

Bé làm gì để 

an toàn khi ở 

nhà? 

MT: 16 

Sách KPKH 

trang 20 
 

TH:  

Tô màu tranh 

an toàn cho 

bé ( ngoài 

chương trình) 

 MT: 72 

LQVT: 

Ghép đôi  

Mt: 33 

Trang 6 

TDGH: 

Bật tiến về 

phía trước 

ĐTHT:  

   Chân 3 

MT: 4 

PTNN: 

Chuyện: Chú 

Vịt Xám 
MT: 54 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát 

 Cây hoa lài 

TC: Con quạ 

và gà con 

 

-Chơi tự do 

-Quan sát 

rau… 

 -TC: Lá và 

gió 

-Chơi tự do -  

Thử nghiệm 

-Nước bị chiếm 

chỗ. 

-TC: chuyển hàng 

về kho 

-Chơi tự do 

-Quan sát 

rau….. 

-TC: Lá và 

gió 

-Chơi tự do 

-Quan sát  

Cây hoa lài 

-TC: chuyển 

hàng về kho 

-Chơi tự do 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

-Góc phân vai: Gia đình nấu ăn. Bán hàng. 

-Góc học tập: Xem sách, tranh các hành động an toàn và không an toàn, Tìm 

hànhđộng an toàn và không an toàn đối với trẻ. Ghép đôi, xếp tương ứng 1-1  

 

-Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, dán các hành động an toàn và không an toàn. 

Ôn bài hát, nghe hát các bài hát thuộc chủ đề. 
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-Góc xây dựng: Xây vườn rau 

-Góc thiên nhiên- KPKH: chăm sóc cây cảnh 

TCVĐ:  Lá và gió. Gieo hạt 

(MT: 82)  
HĐ 

chiều 

TTVS: 

Súc miệng,  

đánh răng. 
HĐ ngoại khóa 

TDNĐ 

  

HD Trò chơi:  

Con muỗi 
HĐ ngoại khóa 

AV  

Bé nhận biết  

và làm quen  

 

chữ T 
HĐ ngoại 

khóa TDNĐ 

 

HĐTHNTH 

Bé làm gì để an 

toàn khi ở nhà? 
HĐ ngoại khóa 

AV 

 

SHTT 

 

LĐTT 

            

    Ngày 17 tháng 9 năm 2025                                          Ngày 15 tháng 9 năm 2025 

          Duyệt của PHT.CM                                                            TTCM 

                                                                             
 

         Nguyễn Hồng Thanh                                                Trần Thụy Kiều Loan 

 

 


