Chii dé 6 : MUA XUAN
3 tudn: Tir 26/01- 13/02/2026
Chii d¢ nhanh  1: Mua xuan da vé (26/01 - 30/01/2026)
Chu dé nhanh 2: Bé cung gia dinh chuan bi dén tét (02/02 - 6/02/2026)
Chu dé nhanh 3: Phong tuc truyén théng trong ngay Tét? (9/02 -13/02/2026)

MUC TIEU CHU DE:

1. PHAT TRIEN THE CHAT:

- Thé hién su nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap

- Phat trién su phéi hop van dong va cac gidc quan

-Phat trién sy nhanh nhen khéo 1éo va phdi hop gifta cac chi, cac loai cir dong cta ban tay,
ngoén tay, co tay.rén luyén stirc khoé déo dai cho tré.

- Tré biét cach an mac phu hop thoi tiét, giir gin stc khoe.

- Biét an cac loai thtrc an c6 loi cho stre khoe.

- Biét va khong an, uéng mét sd thir ¢6 hai cho stc khoe

- Tré c6 thoi quen tdt trong viéc gitt gin vé sinh ca nhan vé sinh méi trudng sach sé.

- Gitp tré dat cac muc tiéu:

+6: Phdi hop tay mat trong van dong qua hoat dong tung va bét bong

+9: V4 tay, vay tay, co du01 dan tay, xoa tay

+10: Rén luyén théi quen tot vé vé sinh ca nhén, di vé sinh dung noi qui dinh... biét giir gin
v¢€ sinh moi trudong

+18: C6 thoi quen tot trong viéc gilt gin v¢ sinh ca nhan vé sinh moi truong

+25: Biét va khong an, udng mot so tht c6 hai cho stc khoe

2. PHAT TRIEN NHAN THUC:

- Tré hiéu biét mot s6 dic diém cua mua xuan: Cay cdi, thoi tiét mua xuan, thir tu cac mua
trong nam. Tét truyén théng cua dan toc Viét Nam: Phong tuc, dac diém, cac loai banh
qua, thirc an, trang tri nha ctra, cac hoat dong vui choi giai tri. Cac 18 hoi cta dia phuong
trong mua xuan.

- C6 mdt s6 hiéu biét ban dau vé mot s6 khai niém so dang vé toan
- M6 ta cac su kién xay ra theo trinh ty thoi gian trong ngay.

- Giup tré nhan biét mot s6 hoat dong dic trung cua ngay tét co truyen nhu: trang hoang
nha cira, chuan bi banh mut, goi banh chung, banh tét , cing 6ng ba to tién mua lan, dang
huong, rudc cd ba...

- Gitp tré dat cac muc tiéu:

+29: Muia xuan: Nhiéu hoa nd, c¢6 ngay Tét co truyén.

+30: Nhan biét sy gidng va khac nhau giita 2 d6i twong.Nhan biét s6 luong 3

+39: Nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu, toi.

+45: Biét tén va mot vai hoat dong cia mot s6 ngay Tét co truyén, 18 hoi chua ba Binh
Duong )

3. PHAT TRIEN NGON NGU:

- Hat, doc cac bai tho, déng dao...vé tét va mua xuan




- Miéu ta vé phong canh thoi tlet cay cdi dong vat trong mua xuén

- N6i chuyén vé& mén an truyén thdng trong ngay tét. Biét dung ciu tir chuc tét

- K& lai duoc su viée don gian.

- Ké lai chuyén da dugc nghe voi sy giup d6 cua nguoi lon. Tre o kha nang dién dat
nhimg hiéu biét ciia minh vé ngay Tét, 1& hoi chia ba qué em.

- Gitp tré dat cac muc ti€u:

+51: K& lai su viéc ¢6 tinh tiét don gian dién ra ctia ban than nhu : tham 6ng ba, di choi,
xem phim

+ 52: Poc tho, ca dao, déng dao, ho ve, tuc ngt.

+53: Ké lai chuyén da dugc nghe véi sy giup d& ciia ngudi 10n.

4. PHAT TRIEN THAM MY:

-Yéu thich canh dep mua xuan qua cac bai tho, bai hat, cau dd, cau chuyén

-Van dong don gian theo nhip di¢u cua cac bai hat, ban nhac.

- Yéu thich truyén théng phong tuc ngay tét cd truyén cua dan toc

- Biét giit gin bao v¢, vé sinh moi trudng.

- Thé hién céi dep thong qua 161 n61, hanh dong, qua cac san phém tao hinh.

- Tré biét v&, t6 mau, nhitng hoat dong ctia ngay Tét ¢ truyén, L& hoi rudc Ba ram thang
Giéng cua qué huong Binh Duong

- Str dung cac k¥ nang tao hinh don gian dé tao ra san pham

- Giup tré dat cac muc ti€u

+69: Str dung cac dung cu go dém theo nhac, bai hat. Van dong minh hoa theo bai hat
trong chuong trinh

+ 77: V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian. Xé theo dai, xé vun va
dan thanh san pham don gian.

5. PHAT TRIEN TINH CAM - XA HOI:

- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong dén chio ngay tét.

- N6i duge diéu bé thich, khong thich, nhiing viéc gi bé co thé 1am duoc.

- Tran trong cac truyén théng di tich van hoa, lich sir ciia dia phuong.

- Chau biét qui trong 18 phép,yéu thuong va quan tim den moi nguodi xung quanh.
- Thé hién tinh cam véi nguoi than trong nhimg ngay tét co truyén

- Biét 1 vai canh dep, 18 hoi ctia qué huong dét nudc.

- Giup tré dat cac muc ti€u

+81: S& thich, kha nang ctia ban than.

+ 86: Quan tam dén di tich lich sir, canh dep, 18 hoi cua qué huong, dat nudc.




MANG NOI DUNG

Chu dé nhanh 1

MUA XUAN DA VE

Tu : 26/01 - 30/01/2026
- Tré biét cach dn mic phu hop thoi tiét,
gilr gin strc khde.
- Tré hiéu biét mot sd dic diém cua mua
xuan: Cay cdi, thoi tiét mua xuén, thi ty
cac mua trong nam.
- Miéu ta vé phong canh thoi tiét, cay cbi
dong vat trong mua xuan.
-Yéu thich canh dep mua xuan qua céc bai
tho, bai hat, cdu d6, ciu chuyén
- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong
don chao ngay tét. Tran trong cac truyén
thong di tich van hoéa, lich sir cua dia

Chu dé nhanh 2
BE CUNG GIA PINH CHUAN BI
DON TET
Tl ngay: 02/02 - 6/02/2026
- Co thoéi quen tét trong viéc gitt gin vé
sinh ¢4 nhan v¢ sinh moi truong.
- Mo ta cac sy kién xdy ra theo trinh tu
thot glan trong ngay
- Tré hiéu biét Tét truyén théng cua dan
toc Viét Nam: Phong tuc, dac diém, cac
loai banh qua, thirc an, trang tri nha cua,
cac hoat dong vui choi gidi tri. Cac 1€ hoi
cua dia phuong trong mua xuan.
- Noi chuyen vé mén an truyen thong
trong ngay tét. Blet dung cau tir chiic tét
- Yéu thich truyen théng phong tuc
ngay tet co truyén ctia dan toc
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Chii dé: Mua Xuan
(3 TUAN)
Twr ngay: 26/01- 13/02/2026

Chu dé nhanh 3
PHONG TUC TRUYEN THONG TRONG
NGAY TET
Tir ngay: 9/02 -13/02/2026
- Biét an cac loai thire @n c6 lgi cho stre khoe.
Tranh an, uéng mdt s thir ¢6 hai cho stc khoe
- Gitp tré nhan biét mot sb hoat dong dac trung
cta 18 hoi rudc ba nhu: Mua 1an, dang huong, rudc
6 (diéu hanh)...
- Tré c6 kha nang dién dat nhiing hiéu biét ciia
minh vé ngay Tét, 18 hoi chiia ba qué em.
-Van dong don gian theo nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac.
- Trén trong cac truyén thong di tich vin hoa, lich
su cua dia phuong.




Chi dé nhanh 1: MUA XUAN DA VE

Tw ngay: 26/01 - 30/01/2026

Cac Hoat dong gido duc
hoat Thir hai Thir ba Thr tu Thir nam Thir shu
dong 26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026
L/gido | - Chau biét goi ban, xung tén
Poén tré | - Pon tré vao 1p, goi ¥ cho tré quan sat cac birc tranh vé mua xuan. Tro chuyén véi
tré vé nhitng thay doi cua thoi tiét, phong canh mua xuan
- Cho tré choi véi bd do choi phat trién van dong.
TDS - Thé 2: “Thoi bong bay”
- Tap két hop bai hat “Mua xuén ciia bé” (Tho 4, tay 2,bung 4, chan 4, bat 1)
Hoat GDAN KPKH TDGH LQVH
dong Mua xuan dén rdi | Kham pha LQVT Tung bong Tho
gi0 hoc | (Mua minh hoa) nhiing dac S6 lugng 3 Chan 5(BT) Mua xuan
trung cua MT: 30 MT: 06 MT: 52
NH: Cung mua Mua xuin steam
hat mirng xuan
TCAN: Bao nhiéu | MT: 29,30
ban hat TH
Cit dan hoa
mua xuan
(Trang 15)
steam
MT 77
Hoat QS: Bautroimua | - QS:Hoa | Trai nghiém : - QS: Hoangli | QS: Bau troi
dong Xuan ngil sdc Lua dau ndu sdc mua xuan
ngoai - TCVD: Dung -TCVD: banh tét, banh | - Tevd: Lon cdu | - TCVD: Bit
troi dang dung dé. Lon cau chung vong mat bat dé.
- Choi tu do Véng - TCVD: Bit - Choi tu do.. - Choi tu do.
- Choi tu do. | mét bét dé
- Choi ty do
Hoat - G6c xay dyng: Xay vuon hoa mua xuan
dong - G6c phan vai: Gia dinh-Béan hang
vui choi | - Goc hoc tép: Xem tranh cac loai hoa, qua ngay tét. Ghép hinh hoa qua. Chiéc thi ky
la. Choi 16 t6 hoa, qua. Chon va danh dau nhitng hinh 4nh vé mua xuan.
- G6c ngh¢ thuat: V€ hoa mua xuan. x¢é dan cac loai hoa MX( MT 69),lam tranh hoa tir
nguyén vt liéu thién nhién, On hat, nghe hat cac bai hat thudc cha dé
- Goc thién nhién: Choi véi nude (lam chai nude ngot). Cham soc goc TN cua 16p
- TCVan dong: Gieo hat, 16n cau V@)ng,. ..
Hb On TTVS HDTC THNTH SHTT
chiéu Rira tay Bit mit bat dé | Bénhanbiét | Mua xuan da
Ngoai Khoa Ngoai Khoa va lam quen vé LDTT
chir cai N Ngoai Khoa
Ngoai Khoa




Chi dé nhanh 2: BE CUNG GIA PINH CHUAN BI PON TET

Tw ngay: 02/02 - 6/02/2026

Cac hoat Hoat dong gido duc
dong Thir hai Thir ba Thitw | Thinam Thir sau
02/02/2026 | 03/02/2026 4/02/2026 5/02/2026 6/02/2026
L/gido | - Chau biét nhan 13i khi c6 16i
Péntré | - Quan sat goc ndi bat cua chu dé
- Trd chuyén voi tré vé phong tuc, tdp quan ngay tét
- Cho tré choi theo y thich
TDS -Thé 5: Ngui hoa
-Tap két hop bai hat « Sap dén tét r6i” (Tho 5, tay 2,bung 3, chén 1, bat 1)
Hoat dong GDAN HDKP LQVT TDGH LQVH
gidhoc |NH: Xuandi | Bécunggia | Onsdluong3 |Bat va tung | Chuyén: Su tich
vé dinh chuan | MT 30 bong  bang cay néu
Sap dén tét bi don tét | STEAM hai tay MT: 52
(rén v nhip) MT: Tay 4( BT)
TCAN: Nghe | 29,30,39.,45 MT: 6
tiéng hat tim Steam
do vat Sach KPKH
MT: 69 TH
V¢ t6 mau
binh hoa
(dé tai
(tr 10)
Hoat dong | QS: Cay hoa |- QS: Trai nghiém : | - QS: Puong | - QS: Cay hoa
ngoai troi mai Puong phd Goi banh tét | phd nhiing mai
- TCVD: Bit | nhitng ngay ngay sap tét | - TCVD: dung
mat bat dé sap tét -TCVD: Ném |- TCVD: Bit | ding dung dé
- Choitydo. |-TCVD: vong co chai | mat bat dé - Choi ty do.
Ném vong - Choi tu do. - Choi tu do.
co chai
- Choit tu do.
Hoat dong | - Goc xdy dung: Xay cho hoa ngay tét. Khu vui choi ngay tét
vui choi | - Goc phan vai: Gia dinh chuan bi don tét. Cira hang bach hoa
- Goc hoc tap: Xem tranh, sach, truyén ké chuyén vé ngay tét N, Choi tranh so
hinh. Choi vong xoay ky diéu.
- Goc nghé thuat: V&, t6 mau, dan tranh anh ngay tét. Lam thiép chac xuan. Tap
biéu dién vin nghé vé mua xuan. Mt: 76
Goc thién nhién - KPKH: G6i banh tét, banh chung.
HP chiéu ON TTVS HDTC Bé nhan THNTH SHTT
Rira chan Rong Ran | biétvalam | Bé cung gia LDTT
Ngoai Khoa Lén May quen dinh chun bi
Ngoai Khoa | chircai L don tét
Ngoai Khoa | Ngoai Khoa




Chi d& nhanh 3: PHONG TUC TRUYEN THONG TRONG NGAY TET

Tir ngdy: 9/02 -13/02/2026

Cac hoat Hoat dong gido duc
dong Thir hai Thir ba Thir tw
9/02/2026 10/02/2026 11/02/2026
Lé gio
Chau biét ty chao khach khi c6 khach dén 16p, dén nha.
bon tré - Quan st goc ndi bat cua chu dé
- Trd chuyén voi tré vé “ngay tét cua tré”
- Cho tré choi theo y thich
TDS - Th¢ 5: Ngtri hoa - Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguc, dua Ién cao
- Bung 2: Biing nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan 3: ting chan dua 1én trudc, ra sau, sang ngang. - Bat 1 : Bat tai chd
Hoat GDAN HDKP LQVT NGHI TET NGUYEN PAN
dong gi | Bé chuctét | Phong tuc S6 luong 4
hoc (Mtia minh truyén théng Trang
hoa) _ | trong ngay (STEAM)
NI—}: Ngay tét Tét(STE AM) Mt: 30
que em Sach KPKH
MT:
29,30,39,45
TH
T6 mau tranh
Vui choi ngay
tét (NCT)
MT 77
Hoat - QS Cay Hoa | - QS cay hoa Trai nghiém :
dong ngil sic buém hong G6i banh chung
ngoai tro1 | - TCVD: -TCVD:Lon | TCVD: Lon
Réng Rin cau V6ng cau Véng
Lén May - Choi tu do - Choi tu do
- Choi tu do
Hoat - Géc xdy dung: Xay cho hoa ngay tét. Khu vui choi ngay tét
dong vui | - Goc phan vai: Gia dinh di choi Tét.
choi - Goc hoc tap: Xem tranh, sach, truyén ké chuyén vé ngay tét ciia bé, Choi tranh so hinh,
xép chir cai bé biét. Ghép tranh chuia ba
- Goc nghé thuat: Cit dan tranh anh bé di choi tét,kham tranh bé di choi tét, Album bé di
choi tét V&, t6 mau lan su rong,chua ba, Lam Album ngay 18 hoi chua ba qué em
Géc thién nhién - KPKH: Cam hoa, lam banh.
Hoat On TTVS HDTC Bé nhan biét
dong bigiaydép | Ngay vadém | valam quen
chiéu Ngoai Khoa Ngoai Khoa chir cai H
Ngoai Khoa
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