
 

Chủ đề 7: TẾT NGUYÊN ĐÁN 

 Từ 02/02 đến 27/02/2026 

Chủ đề nhánh 1: Mùa xuân đã về (02/02 - 06/02/2026) 

Chủ đề nhánh 2: Bé cùng gia đình chuẩn bị đón tết (09/02 - 13/02/2026) 

Chủ đề nhánh 3: Lễ hội rước bà quê em (23/02 - 27/02/2026) 

1/ Phát triển thể chất: 

- Giúp trẻ biết phối hợp tay chân nhịp nhàng khi vận động bật xa, chạy nhanh. 

- Giúp trẻ tham gia tốt vào các hoạt động phát triển thể lực: TDS, TDGH, 

HĐTH, TCVĐ, LĐVS… 

- Giúp trẻ rèn và phát triển vận động tinh: Vẽ, tô màu, xé, cắt, dán… 

- Giúp trẻ biết không ăn những thức ăn có hại cho sức khỏe. 

- Giúp trẻ biết ăn uống đủ chất, ăn uống điều độ, ngủ đủ giấc, vui chơi an 

toàn… 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 15, 18 

+ 15: Đi thăng bằng và giữ thẳng người trong vòng 10 giây: đi trên dây. 

+ 18: Tham gia hoạt động học tập liên tục và không có biểu hiện mệt mỏi 

trong khoảng 30 phút 

 

2/ Phát triển nhận thức: 

- Giúp trẻ biết 1 số đặc điểm của mùa xuân (cây cối, thời tiết) thứ tự các mùa 

trong năm. Biết được ngày tết truyền thống của dân tộc Việt Nam (Phong 

tục, đặc trưng về các loại bánh và quả, thức ăn, trang trí nhà cửa, các hoạt 

động vui chơi giải trí…) 

- Giúp trẻ biết được các lễ hội của địa phương trong những ngày tết. 

- Giúp trẻ nhận biết đặc điểm nổi bật của các mùa trong năm. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 36, 37, 40, 42 

+ 36: Một số hiện tượng thời tiết thay đổi theo mùa và thứ tự các mùa.  

          + 37: Biết tên gọi các mùa trong năm : Mùa xuân, mùa hè, mùa đông và mùa 

thu. 

+ 40: Kể được một số địa điểm công cộng gần gũi nơi em sống. 

          + 42 : Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10. 

 

3/ Phát triển ngôn ngữ: 

- Giúp trẻ biết dùng lời nói để miêu tả về thời tiết, phong cảnh cây cối… của 

các mùa trong năm. 

- Giúp trẻ biết sử dụng câu từ phù hợp để trò chuyện, đàm thoại, kể chuyện về 

những việc trẻ cùng gia đình chuẩn bị đón tết, đi chơi tết… 

- Giúp trẻ biết cùng cô trò chuyện về các món ăn truyền thống trong ngày tết. 

- Giúp trẻ phát âm đúng, mạch lạc, đọc thơ rõ, nói tròn câu. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 64, 68, 78  

+ 64: Sử dụng các loại câu khác nhau trong giao tiếp 

+ 68: Kể lại được nội dung chuyện đã nghe theo trình tự nhất định 



+ 78: Thể hiện sự thích thú với sách, biết phối hợp cùng cô và bạn tạo ra 

sách truyện tranh đơn giản 

 

4/ Phát triển thẩm mỹ: 

- Giúp trẻ biết yêu thích cảnh đẹp các mùa qua bài thơ, bài hát, câu đố, câu 

chuyện… 

- Giúp trẻ biết yêu thích phong tục ngày tết cổ truyền của dân tộc. 

- Giúp trẻ biết thích cái đẹp, tạo ra cái đẹp, thông qua hoạt động tạo hình & 

trang trí lớp, trang trí nhà chuẩn bị đón tết, chọn trang phục phù hợp đi chơi 

tết… 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 92, 100 

            + 92: Dán các hình vào đúng vị trí cho trước, không bị nhăn 

  + 100: Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát 

hoặc bản nhạc. 

 

5/ Phát triển tình cảm xã hội: 

- Giúp trẻ biết giữ gìn & bảo vệ môi trường trong gia đình, công viên, trường 

học… 

- Giúp trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động đón chào ngày tết. 

- Giúp trẻ biết thể hiện tình cảm, sự quan tâm đối với những người thân. 

- Giúp trẻ biết quan tâm, giúp đỡ người thân trong việc chuẩn bị đón tết. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 107, 133 

+ 107: Giữ đầu tóc, quần áo gọn gàng, sạch đẹp 

+ 133: Có hành vi bảo vệ môi trường và nếp sống văn minh trong sinh hoạt 

hàng ngày (Thói quen bỏ rác vào thùng, cất dọn đồ dùng đồ chơi ngăn nắp, tham 

gia quét dọn vệ sinh trường, lớp, gia đình và có ý thức giữ gìn vệ sinh nơi công 

cộng…) 
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Chủ đề 7: TẾT NGUYÊN ĐÁN  

3 tuần từ ngày 02/02-27/2/2026 

Chủ đề nhánh 3 

LỄ HỘI RƯỚC BÀ QUÊ EM 

 ( Từ 23/02 đến 27/02/2026) 

 

- Tên gọi, đặc điểm của một số phong tục của lễ hội 

rước bà Bình Dương: Múa lân, dâng hương, rước cộ 

(diểu hành)… 

- Những hoạt động của ngày hội rước Bà rằm tháng 

giêng của quê hương Bình Dương 

- Tự hào về lễ hội chùa bà quê em 

Chủ đề nhánh 1 

MÙA XUÂN ĐÃ VỀ 

 ( Từ 02/02 đến 06/02/2026) 

 

 

- Đặc điểm của mùa xuân: cây cối 

mùa xuân, thời tiết mùa xuân, thứ tự 

các mùa trong năm 

- Vẻ đẹp của các bông hoa, cảnh vật 

mùa xuân 

- Quần áo phù hợp thời tiết, giữ gìn 

sức khỏe khi thời tiết thay đổi. 

- Các hoạt động vui chơi, giải trí 

diễn ra vào mùa xuân tại địa phương 

 

Chủ đề nhánh 1 

BÉ CÙNG GIA ĐÌNH CHUẨN BỊ 

ĐÓN TẾT 

 ( Từ 09/02 đến 13/02/2026) 

 
- Dọn dẹp, sắp xếp, trang trí nhà cửa 

đón tết. 

- Chuẩn bị trang trí nhà cửa,mua sắm 

đồ dùng trong ngày tết (mâm ngũ 

quả, cành đào, mai, cây quất..) 

 



Chủ đề nhánh 1: Mùa xuân đã về 

Từ ngày : 02/02 - 06/02/2026 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

02/02 

Thứ ba 

02/02 

Thứ tư 

02/02 

Thứ năm 

02/02 

Thứ sáu 

02/02 

Đón trẻ Trò chuyện về “Mùa xuân” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ không cãi lời ba mẹ, người lớn. 

TDS Thở 3    tay 5  bụng 3   chân 5   bật 3 

HĐNT - Q/S: cây hoa 

ngũ sắc 

- TCVĐ:  

Cướp cờ 

- Q/S cây  

hoa mai 

- TCVĐ: 

Rồng rắn 

HĐTN: 

Theo dõi 

nước chảy ra 

- TCVĐ: 

Cướp cờ 

 

- Q/S: cây 

hồng xiêm 

- TCVĐ:  

Rồng rắn 

- Q/S cây  

hoa mai 

- TCVĐ: 

Cướp cờ 

Hoạt 

động giờ 

học 

GDAN 

Dạy hát: Mùa 

xuân của em 

NH “Mùa xuân 

ơi” 

TCAN “Chiếc 

hộp bí mật” 

( MT 100) 

HĐKP 

Các mùa 

trong năm, 

đặc biệt là 

mùa xuân, 

thời tiết khí 

hậu cây cối 

hoa quả 

( MT 36, 37) 

 

TH 

Trang trí bưu 

thiếp ngày tết 

(Tr 18) 

LQVT 

Số lượng 8 

( Tr 24, 25) 

( MT 42) 

 

LQVH 

Thơ 

 Mưa xuân 

 

 TDGH 

Bật xa theo 

TC “Nhảy 

tiếp sức” 

(MT 18) 

Tay 5,chân 

5(BT) 

LQCV 

 

L, N, M 

(T3) 

 

 

Hoạt 

động vui 

chơi 

PV: Chợ hoa, cửa hàng bách hoá, gia đình chuẩn bị đón tết… 

NT: Làm thiệp chúc xuân. Cắt dán hoa đào hoa mai, dây xúc xích, nặn mâm 

ngũ quả 

HT: Xem tranh ảnh, ghép tranh mùa xuân. Làm truyện tranh “Câu chuyện 

mùa xuân (MT 68). Đômino chữ cái. Tạo chữ cái, số trên bảng thung 

XD: Công viên mùa xuân. Chợ hoa xuân… 

TN - HĐKP: Gói bánh, kẹo, trồng hoa, chăm sóc cây, cắm hoa.  

HĐTN: Hoa đổi màu 

Kidsmart Ngôi nhà không gian & thời gian của TRUDY (Lịch – Đồng hồ) 

 

Hoạt 

động 

chiều 

HĐNK 

TDNĐ 

TTVS 

Ôn thao tác súc 

miệng, đánh 

răng   

HĐNK 

Anh văn 

HDTC 

mới 

Chọi gà 

HĐNK 

TDNĐ 

Thực hiện sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 20,21 

HĐNK 

Anh văn 

THNTH 

Mùa xuân đã 

về 

SHTT 

LĐTT 

 

 



Chủ đề nhánh 2: Bé cùng gia đình chuẩn bị đón tết 

     Từ ngày: 09/02 - 13/02/2026 

Hoạt động Thứ hai 

09/02 

Thứ ba 

10/02 

Thứ tư 

11/02 

Thứ năm 

12/02 

Thứ sáu 

13/02 

Đón trẻ Trò chuyện “Bé cùng gia đình chuẩn bị gì để đón Tết?” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ mạnh dạn, tự tin khi giao tiếp 

TDS Tập theo bài hát “Những khúc nhạc hồng” 

 Thở 3 tay 6  bụng 3  chân 5  bật 3 

HĐNT - Q/S: Cây 

hoa cúc 

- TCDG: 

Kéo co 

 

- Q/S: Cây 

hoa vạn thọ 

- TCVĐ: Ném 

vòng cổ chai 

- HĐTN: 

Làm nổi 1 

vật chìm 

- TCDG: 

Kéo co 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN 

ĐÁN  

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN 

ĐÁN 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

NH: “Ngày 

tết quê em” 

Rèn vận động 

minh họa: Bé 

chúc xuân  

TCAN: 

Làm theo 

nhạc trưởng 

(MT 100) 

 

HĐKP 

Bé cùng gia 

đình chuẩn bị 

đón tết 

 

TH 

Cắt dán hoa 

quả ngày tết 

( Tr 19) 

(MT 92) 

 

LQVT 

So sánh 

trong phạm 

vi 8 

 

(Tr 26, 27) 

 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN 

ĐÁN  

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Gian hàng tết. Gia đình mua sắm đón tết, chúc tết. Cửa hàng quần áo,  

NT: Cắt dán trang trí quần áo, giày dép, nón. Làm giỏ & hoa. Làm thiệp, bánh, 

kẹo, mứt. Tập đóng kịch sự tích “Bánh dày, bánh chưng”… 

HT: Lô tô. Đô mi nô hoa quả ngày tết. Thư viện. Ghép tranh các loại hoa, quả 

ngày tết, sao chép chữ cái, nặn chữ cái. 

XD: Vườn hoa ngày tết, Đường hoa Thành phố mới… 

TN – HĐKP: Gói bánh. Cắm hoa. Kết vòng hoa (xâu vòng hoa).  

HĐTN: Nước leo dốc.  

Kidsmart Ngôi nhà không gian – thời gian của TRUDY (Đồng hồ sinh đôi) 

Hoạt động 

chiều 

HĐNK 

TDNĐ 

LĐVS 

Lau bàn ghế 

HĐNK 

Anh văn 

HDTC  

Chạy tiếp 

cờ 

  HĐNK 

TDNĐ 

Thực hiện sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 22 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN 

ĐÁN 

 
 
 
 
 
 
 



 

            Chủ đề nhánh 3: Lễ hội rước bà quê em 

     Từ ngày: 23/02- 27/02/2026 

 

Hoạt động Thứ hai 

23/02 

Thứ ba 

24/02 

Thứ tư 

25/02 

Thứ năm 

26/02 

Thứ sáu 

27/02 

Đón trẻ Trò chuyện với trẻ về các hoạt động “Bé vui chơi Tết” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ mạnh dạn, tự tin khi giao tiếp 

TDS Tập theo bài hát “Bé chúc xuân” 

 Thở 3 tay 6  bụng 3  chân 5  bật 3 

HĐNT - Q/S: Cây 

hoa móng 

tay 

- TCDG: 

Nhảy bao bố 

 

- Q/S:  

Cây hoa lài 

- TCVĐ: Chạy 

tiếp cờ 

- HĐTN: Làm 

nổi 1 vật chìm 

- TCDG: 

Nhảy bao bố 

- Q/S:  

Cây trầu bà 

trắng 

- TCVĐ:  

Chạy tiếp cờ 

- Q/S: Cây 

hoa lài 

 

- TCDG: 

Nhảy bao bố 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

Dạy vỗ nhịp 

“ Đi cấy” 

Nghe hát: 

“Son sắt Bình 

Dương” 

( MT 100) 

 

HĐKP 

Lễ hội rước bà 

quê em 

(MT 40) 

 

TH 

Làm chuông 

gió 

 (STEAM) 

(tr 8 -9) 

LQVT 

Tách, gộp 

trong phạm vi 

8 

 (Tr 28) 

 

 

PTNN 

Đàm thoại về lễ 

hội rước bà quê 

em 

( MT 68) 

TDGH 

Đi trên dây dài 

1,5m 

Chân 5(BT) 

(MT 15) 

LQCV 

H,K 

(T1) 

 

 

 

Hoạt động 

vui chơi 

- XD: Xây chùa Bà Thiên Hậu 

- PV: Gia đình chuẩn bị đi lễ hội rước bà.Cửa hàng bán các loại đồ phục vụ lễ 

hội chùa bà. 

- HT: Làm album về lễ hội. Ghép tranh về lễ hội, đômino chữ số, tạo chữ từ 

bảng thung 

- NT: Tô màu áo choàng của bà, con lân, con rồng;  xé, dán trang trí con lân con 

rồng; Gấp cái quạt cho ông địa; Nặn trái cây cúng bà  

- TN - KPKH: Cắm hoa cúng bà;  xếp đường đi đến chùa bà bằng sỏi (hột hạt) 

Kidsmart Ngôi nhà đồ vật biết nghĩ của THINKKING (Tạo hình theo qui luật)  

BTLNT Làm salat hoa quả 

Hoạt động 

chiều 

HĐNK 

TDNĐ 

Ôn TTVS 

Chải đầu 

 (MT 107) 

HĐNK 

Anh văn 

HDTC  

Bỏ khăn 

 

HĐNK 

TDNĐ 

Thực hiện sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 16,17 

HĐNK 

Anh văn 

THNTH 

Lễ hội rước cộ Bà 

quê em 

SINH NHẬT 

THÁNG 02 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Ngày 19 tháng 01 năm 2026 

Duyệt của  PHT. CM 
 
 
 
 

 

 

Nguyễn Hồng Thanh 
 

         Ngày 16 tháng 01 năm 2026 

TTCM 
 
 
 
 
 

                

            Nguyễn Huỳnh Tiên 

 
 
 

                                   

 

      

 

 

 

                         


