
Chủ đề 8: Quê hương của bé 

3 tuần: Từ 02/03/2026 đến 20/03/2026  

          Chủ đề nhánh 1: Khu phố nơi em sống ( 02/03 – 06/03/2026) 

          Chủ đề nhánh 2: Một số nghề truyền thống ở Thành phố HCM ( 09/03 – 13/03/2026) 

          Chủ đề nhánh 3: Bé du lịch vòng quanh đất nước ( 16/03 – 20/03/2026) 

 

          1.Phát triển thể chất 

- Rèn luyện & phát triển một số vận động cơ bản: ném trúng đích, ném xa, chạy chậm, 

chạy dích dắc. 

- Phát triển sự phối hợp vận động của tay chân và các giác quan. 

- Trẻ vận động khéo léo, phối hợp chân tay nhịp nhàng khi thực hiện các động tác vận 

động. 

- Phát triển các vận động tinh cho trẻ, phối hợp mắt & tay khi thực hiện các vận động 

tinh. 

-   Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 9,15,17 

+ 9: Ném trúng đích đứng (xa 2m x cao 1,5m) (phối hợp giữa mắt, tay và chân). 

+ 15: Đi thăng bằng trên ghế thể dục không làm rơi vật đội trên đầu 

+ 17: Chạy theo đường zích zắc 

2.Phát triển nhận thức 

- Giúp trẻ có hiểu biết về nơi mình đang sống tên phường, thị xã, tỉnh… 

- Biết một số địa danh (khu du lịch Đại Nam, Chùa Hội Khánh, Chùa Bà…) 

- Biết một số đặc sản ( măng cụt Lái Thiêu, Bánh bèo Mỹ Liên…) sản phẩm & 1 số 

nghề truyền thống của quê hương như: làng sơn mài, gốm sứ… 

- Biết một số hoạt động của ngày hội rước Bà rằm tháng giêng như: Múa lân, dâng 

hương, rước cộ (diểu hành)… 

- Biết một số ngày hội lớn của quê hương Việt Nam như: Giổ Tổ Hùng Vương…  

- Biết một số địa danh ở Việt Nam như: Thủ Đô Hà Nội, Thành Phố Hồ Chí Minh, Hạ 

Long, Động Phong Nha, Nha Trang, Đà Nẳng… 

- Biết một số khu du lịch nổi tiếng của Việt Nam: Sa Pa, Bà Nà, Biển Vũng Tàu, Đà 

Lạt, Chùa Hương, Đền Hùng… 

- Trẻ biết nhận biết số lượng, so sánh trong phạm vi 9. Sắp xếp theo quy tắc 1-2 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 40,41,54 

+ 40: Kể được một số địa điểm công cộng gần gũi nơi trẻ sống 

          + 41: Kể được một số nghề phổ biến nơi trẻ sống. 

          + 54: Nhận ra quy tắc sắp xếp đơn giản và tiếp tục thực hiện theo qui tắc 

 

         3.Phát triển ngôn ngữ 

- Rèn luyện & phát triển ngôn ngữ mạch lạc. 

- Trẻ thích đọc thơ & nghe kể chuyện về quê hương & đất nước Việt Nam. 

- Trẻ có khả năng diễn đạt những hiểu biết của mình về quê hương, một cách rõ ràng. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 68, 76  

+ 68: Kể lại câu chuyện đã nghe theo trình tự nhất định 

+ 76: Thích đọc những chữ đã biết trong môi trường xung quanh. 

 

          



          4.Phát triển thẩm mỹ 

- Trẻ biết vẽ, tô màu, những hoạt động của ngày hội rước Bà rằm tháng giêng của quê 

hương  

- Trẻ biết vẽ, tô màu, nặn, xé, cắt, dán những địa danh, cảnh đẹp, đặc sản, sản phẩm 

truyền thống của quê hương, của đất nước Việt Nam. 

- Trẻ biết thể hiện tình cảm khi hát, vận động minh họa, múa, tự tin khi biểu diễn. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 96,104 

+ 96: Nghe và nhận biết các thể loại âm nhạc khác nhau 

+ 104: Nói được ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình 

 

          5.Phát triển tình cảm xã hội 

- Giúp trẻ biết & trân trọng các truyền thống, di tích văn hoá, lịch sử của phường Phú 

Lợi, Thành phố Hồ Chí Minh & của đất nước Việt Nam. 

- Hình thành thái độ yêu thích nơi mình sống, có ý thức giữ gìn vệ sinh môi trường, có 

một số kỹ năng đơn giản về bảo vệ môi trường phù hợp với độ tuổi. 

- Tự hào về di tích lịch sử, danh lam thắng cảnh đẹp của quê hương Thành phố Hồ 

Chí Minh, Quê hương đất nước Việt Nam. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 122, 135 

+ 122: Sẵn sàng giúp đỡ khi người khác gặp khó khăn 

+ 131: Có thói quen chào hỏi, cảm ơn, xin lỗi và xưng hô lễ phép với người lớn 

+ 135: Quan tâm, chia sẽ, giúp đỡ bạn 
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QUÊ HƯƠNG CỦA BÉ 

( 3 TUẦN) 

Từ ngày 02/03/2026 đến 20/03/2026 

Chủ đề nhánh 2 

 

Một số nghề truyền thống 

ở thành phố hồ chí minh 

( Từ 09/03 – 13/03/2026) 

- Tên gọi, đặc điểm một số 

ngành nghề truyền thống ở 

Thành phố Hồ Chí Minh 

- Sản phẩm số nghề truyền 

thống của quê hương Thành 

phố Hồ Chí Minh như: làng 

sơn mài, gốm sứ… 

Chủ đề nhánh 3 

 

Bé du lịch vòng quanh đất 

nước 

(Từ 16/03 – 20/03/2026) 

- Một số địa danh ở Việt 

Nam như: Thủ Đô Hà Nội, 

Thành Phố Hồ Chí Minh, 

Hạ Long, Động Phong Nha, 

….. 

 

Chủ đề nhánh 1 

 

Khu phố nơi em sống 

( Từ 02/03 – 06/03/2026) 

 

-  Tên gọi, địa chỉ nơi 

mình đang sống tên 

phường, thị xã, tỉnh… 

- Một số đặc sản, đia 

danh nơi mình đang sống 

 

 



      Chủ đề nhánh 1: Khu phố nơi em sống 

                Từ 02/03 – 06/03/2026 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ Trò chuyên về “khu phố nơi em sống” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ  biết không cắt ngang lời khi người khác đang nói 

 

TDS  Thở 2    tay 5   bụng 4  chân 5   bật 3 

HĐNT - Q/S khu 

phố gần 

trường của bé 

- TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

- Q/S: Cây 

hoa kim đồng 

- TCVĐ: đua 

ngựa 

- KPKH: 

Que diêm 

thần bí 

- TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

 

- Q/S khu 

phố gần 

trường của 

bé 

- TCVĐ: đua 

ngựa 

- Q/S: Cây 

Ngân hậu 

- TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

Vỗ nhịp: 

“ Quê hương 

tươi đẹp” 

Nghe hát: 

“Quê hương” 

TCAN: Nghe 

tiếng hát tìm 

đồ vật 

(MT 96) 

 

 

HĐKP 

Khu phố nơi 

em sống 

(MT 40) 

 

TH 

Làm rô bốt 

Steam 

( tr 18,19) 

( MT 104) 

LQVT 
Sắp xếp theo 

quy tắc 

 ( tr 29) 

(MT 54) 

 

 

LQVH 

Thơ 

Vẽ quê 

hương 

 

TDGH 

TD: Bật - 

ném trúng 

đích theo TC 

“Ai nhanh 

hơn” 

- Tay 5, chân 

5(BT) 

( MT 9) 

LQCV 

HK 

(T2) 

(MT 76) 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Cửa hàng bán rau, trái cây sạch chợ Phú Lợi. Bán nước giải khát. Gia 

đình hàng xóm. 

NT: vẽ, tô màu, những hoạt động của ngày hội rước Bà rằm tháng giêng. 

Abum ảnh phường Phú Lợi. Vẽ cảnh chùa bà Bình Dương (Trang 33) 

HT: Đồ chữ cái, sao chép chữ cái. Cờ bé đi chợ Phú Lợi (bé đến khu vui 

chơi phường Phú Lợi). Cờ ô ăn quan.  

XD: Nhà văn hóa (khu vui chơi) phường Phú Lợi. Nhà tù Phú Lợi 

TN - KP: Chăm sóc cây. Xếp hội hạt. HĐTN: Thử nghiệm làm các màu 

mới. 

Kidsmart Ngôi nhà đồ vật biết nghĩ của THINKKING (Đười ươi ORANGA) 

Hoạt động 

chiều 

TTVS 

Ôn Rửa tay 

HDTC 

Nhảy vào 

nhảy ra 

 

Thực hiện 

sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 16 

THNTH 

Khu phố nơi 

em sống 

NHNL 

Chào 

mừng 

08/03 

 

 

 

 



Chủ đề nhánh 2: Một số nghề truyền thống ở Thành phố HCM 

Từ 09/03 – 13/03/2026 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ Trò chuyện về “Một số nghề truyền thống ở Bình Dương” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết giúp đỡ bạn khi cần thiết 

TDS  Thở 3    tay 5   bụng 4  chân 5   bật 3  

HĐNT - Q/S: Cây lá 

giang 

- TCVĐ: 

Rồng rắn 

- Q/S cây 

kim yến tóc 

tiên 

- TCVĐ: 

Nhảy vào, 

nhảy ra 

- HĐTN: Thổi 

nước ra khỏi 

chai 

- TCVĐ: 

Rồng rắn 

- Q/S: Cây lá 

giang 

- TCVĐ: Nhảy 

vào, nhảy ra 

- Q/S cây 

hoa mười 

giờ 

- TCVĐ:  

Rồng rắn 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

 VĐMH:  

Lý ngành nghề 

NH: 

“Bình Dương 

ngày mới” 

TCAN: 

 (MT 96) 

 

HĐKP: 

Một số nghề 

truyền thống 

ở Bình 

Dương 

(MT 41) 

  

 

TH 

Vẽ cảnh quê 

hương em 

( Trang 31) 

 

LQVT 

Số lượng 9 

(Tr 30, 31) 

 

LQVH 

Chuyện 

Sự tích con 

rồng cháu tiên 

(MT 68) 

  

TDGH 

Đi thăng bằng 

trên ván dốc, đầu 

đội túi cát, lần 

lượt bước qua 2 

– 3 chướng ngại 

vật  

Chân 5( BT) 

(MT 15) 

LQCV 

HK 

(T3) 

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Khu phố gia đình em. Gia đình. Bán hàng(đặc sản, món ăn phổ biến 

của quê hương Bình Dương). 

NT: khảm tranh sơn mài, nặn cái bát, lọ hoa. Nặn trái cây đặc sản của quê 

hương Bình Dương. Sưu tầm, cắt dán hình trên hoạ báo làm Abum.  

HT: Ghép tranh hình ảnh quê hương Bình Dương. Ghép chữ cái thành từ 

(sao chép chữ cái) mang ND tên địa danh, đặc sản, món ăn, sp của làng 

nghề truyền thống. Làm sách truyện Sự tích con rồng cháu tiên 

XD: Xây công viên TDM. Thành phố mới Bình Dương.  

TN:Chơi với đất sét (thật) nặn sản phẩm gốm truyền thống của quê hương 

Bình Dương. Câu cá giải trí những chữ cái bé biết. Chăm sóc cây cảnh. 

HĐKP: Đất sét 

 

Kidsmart Ngôi nhà đồ vật biết nghĩ của THINKKING (Cò TUNI) 

Hoạt động 

chiều 

TTVS 

Ôn lau mặt khi 

có mồ hôi 

HDTC mới 

Đua thuyền 

Thực hiện 

sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 17 

THNTH 

Bình Dương 

Quê hương em 

 

SHTT 

LĐTT 
 

 



Chủ đề nhánh 3: Bé du lịch vòng quanh đất nước.  
Từ 16/03 – 20/03/2026 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ Trò chuyện về “Đất nước Việt Nam” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết sử dụng từ “cảm ơn” 

TDS (Thở 3) Tập kết hợp bài hát “Quê hương tươi đẹp” 

(tay 6, bụng 4, chân 5, bật 3) (MT 1) 

HĐNT - Q/S cây Kim 

tiền 

- TCVĐ: Đá gà 

- Q/S  cây 

hoa lài 

- TCVĐ: 

Cướp cờ 

- HĐTN:  

Sự đổi màu 

của hoa đậu 

biếc 

- TCVĐ: Đá gà 

- Q/S cây hoa lài 

- TCVĐ: Cướp 

cờ 

- Q/S cây 

phát tài đỏ 

- TCVĐ: Đá 

gà 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

NH: Đường về  

quê nội 

BDVN: Em về 

thăm quê  

TCAN:  

“Khiêu vũ với 

bóng” 

 

 

HĐKP 

Quê hương 

Việt Nam 

 

TH 

Vẽ cảnh 

biển 

(Tr 28) 

 

LQVT 

So sánh số 

lượng trong 

phạm vi 9 

(Tr 32+33) 

 

 

 

LQVH 

 Thơ 

Biển gọi bình 

minh  

(MT 54) 

TDGH 

Chạy dích dắc 

qua 5 – 6 

chướng ngại vật 

KLVĐT: chân 5 

(MT 17) 

LQCV 

P,Q 

(T1) 

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Cửa hàng bán đặc sản VN. Gia đình.  

NT: Vẽ, cắt, xé dán trang trí tranh cảnh đẹp quê hương em. Làm nón lá. Vẽ, 

trang trí áo dài Việt Nam. Hát múa những bài hát về quê hương 

HT: Chơi cờ ô ăn quan. Cờ 3 miền (Bắc, Trung, Nam). Đồ chữ cái, sao chép 

chữ cái (chủ đề quê hương VN). Làm sách chủ đề  bé du lịch vòng quanh thế 

giới. 

XD: Làng quê của em. Khu phố, xóm của em  

TN: Làm ĐC bằng lá cây. Trồng cây gây rừng. Chăm sóc cây trồng.  

HĐTN: Phai màu 

Kidsmart Ngôi nhà đồ vật biết nghĩ của THINKKING (Tạo hình theo qui luật) (MT 48) 

BTLNT Yogurt trái cây 

Hoạt động 

chiều 

TTVS  

Ôn súc miệng 

đánh răng 

 

HDTC mới 

Ngậm muỗng 

chuyền chanh 

Ôn luyện THNTH 

Cảnh đẹp 

Quê Hương 

SHTT 

LĐTT 

  

 

 

 

 

 

 



       Ngày  05 tháng 02 năm 2026        Ngày 3 tháng 02 năm2026 

   Hiệu phó chuyên môn        Tổ trưởng chuyên môn 

 

 

     

 

  Nguyễn Hồng Thanh          Nguyễn Huỳnh Tiên 
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