Chi dé 6: LON LEN BE THiCH LAM NGHE GI?
3 tuan: Tur 12/01/2026 dén 30/01/2026
Chu d& nhanh 1: Bé tim hiéu vé nghé nong dan (12-16/01/2026)
Chu d& nhanh 2: Nghé béc si (19-23/01/2026)
Chu dé nhanh 3: Udc mo ctia bé (26-30/01/2026)

MUC TIEU PHAT TRIEN

1/ Phat trién thé chat:

Gitip tré c6 mot sé ky nang, khéo léo, phéi hop mat, tay, chan nhip nhang
trong van dong: bat sdu; trudn sap tréo qua ghé; di trén ghé bang dau doi thi
cat; chuyén bong qua dau & qua chan..
Giap tré tang cuong suc khog, co the phat trién can d6i hai hoa.
Giup tré blet loi ich cua viéc an uong day du & hop ly d6i véi stre khoé cua
con ngudi: can an udng day da dé c6 strc khoé tot.
Gitp tré biét lam mot s6 cong viée tu phuc vu trong sinh hoat hang ngay.
Gitp tré phoi hop nhip nhang, c6 thé thuc hién mo phong 1 sé hanh dong,
thao tac cia mot s nghé
Giup tré dat dugc cac muc ti€u chuan phat trién tré 5 tudi: 8, 15, 20.

+ 8: Thé hién sy nhanh nhen, khéo 1éo ( Bat - nhay tu trén cao Xuéng 35 -

40cm).

+ 15: D1 thang br?lng duoc trén ghé thé duc khong lam roi vat doi trén dau.

Pung 1 chan va giir thang ngudi trong vong 10 gidy.

+20: Biét tu rira mt, chai rang hang ngay.

2/ Phat trién nhin thirc:

Giup tré biét xa hoi ¢ nhiu nghé, ich loi ciia cic nghé dbi véi doi sdng con
nguoi.

Giap tré nhan b1et dugc mot so nghé phd bién, nghé truyen thong cua dia
phuong qua mot sé dic diém noi bat nhu nghé: Son mai, gom su..

Gitp tré phan loai dung cu, san pham ctia mot s6 nghé.

Giup tré nhan biét dic diém, so séanh, phan bi¢t sy khac nhau cua cac khdi
chit nhat & khéi vudng; khéi cau (tron) & khéi tru.

Giup tré nhan biét s6 lugng, chir s6, s6 thur tu trong pham vi 10.

Gitp tré biét dém, thém bét trong pham vi 10 (46 dung, dung cu, san pham
theo nghé).

Gitp tré biét cach phat 4m & nhan biét duoc chit cai: L,MN va choi TC véi
cac chir cai do.

Giup tré dat dugc cac muc ti€u chuan phat trién tré 5 tudi: 41, 43, 50

+ 41: Ké duoc mot s6 nghé phd bién noi tré séng.

+ 43: Biét tach 10 ddi tugng thanh 2 nhém it nhat bang 2 cach va so sanh sb
lugng cua cac nhom

+ 50: Thich kham pha cac sy vat, hién tugng xang quanh

3/ Phat trién ngdn ngir:

Gitp tré phat trién kha ning sir dung ngén ngit trong cudc séng hang ngay
mot cach phong pht, hinh thanh mét sb k¥ nang cho viéc doc, viét...




Gitp tré phat trién ngdn ngit khi tham gia vao cac hoat dong dong kich, 4m
nhac, tao hinh.

Gitp tré biét tao ra cac chit viét don gian & cac hinh c6 thé nhan dang duoc
mot s chit cai trong cac tur chi nghe nghiép, dung cy, san pham cta nghé.
Giup tre biét mot sO tir moi ve nghé, c6 thé ndi mot cau dai, ké chuyén vé
mot s6 nghé gan giii quen thudc.

Giup tré dat dugc cac muc ti€u chuén phat trién tré 5 tudi: 61, 69, 74, 79

+ 61: Nghe hiéu ndi dung cau chuyén, tho, déng dao, ca

+ 69: Biét cach khoi xudng cudc trd chuyén

+ 74: Sir dung mot sb tir chao hoi & tir 1& phép phu hop véi tinh hudng.

+ 79: C6 hanh vi gilr gin, bao vé séach.

4/ Phat trién thim my:

Giup tré biét minh hoa mot sb nghé quen thudc qua hoat dong tao hinh, hat
mua, doc tho, ké chuyén ...

Gitp tré biét biéu 10 thai d6 & hudng tmg cam xuc khi nghe nhac, nghe hat
Gitp tré biét van dong nhip nhang phu hop véi nhip diéu bai hat.

Giup tré biét lya chon & st dung cac dung cu, vat li¢u, phéi hop mau séc,
hinh dang, duong nét dé tao ra san phrflm cO nod1 dung, bd cuc hai hoa vé cac
nganh nghé.

Gitp tré biét phdi hop gitta dudng nét, mau sic trong trang tri.

Giup tré biét sir dung nhimg vt liéu san c6 dé tao san pham.

Gitp tré biét cach thyc hién thao tac gép & miét gidy tao hinh san pham.
Gitp tré biét nhan xét & giir gin san pham cia minh & cua ban.

Gitp tré dat duoc cac muc tiéu chuan phat trién tré 5 tudi: 97, 102, 104

+ 97: Nhan ra giai di¢u (vui, ém diu, buon) cua bai hat hoac ban nhac

+ 102: Nhan xét san phém ta hinh vé mau sic, hinh dang, nét, bd cuc

+ 104: Néi duoc y tuong thé hién trong san pham tao hinh ctia minh

5/ Phat trién tinh cim k¥ niing x3 hdi:

16n

Gitp tré biét quy trong nguoi lao dong (cac nghé déu dang tran trong): Biét
giit gin ton trong thanh qua lao dong (san pham).
Giup tré co y thuc trong viéc bdo vé moi truong: Bé rac dung noi qui dinh,
khong hai hoa bé canh, biét cham soc & bao vé cay, giit gin PDDC.
Giup tré biét dong vai thé hién ctr chi, thai do, hanh dong & giao tiép cua
mot s6 nghé khéac nhau.
Gitp tré c6 wéc mo vé mot nghé nao d6 khi 16n 1én & biét hién tai can lam
gi dé thyc hién udc mo do.
Gitip tré biét thé hién tinh cam yéu thich nghé nao dé thong qua vé to mau,
hat ma... ké chuyén vé mot so nghé
Gitp tre dat duoc cac muyc tiéu chuan _phat trién tré 5 tudi: 103, 124
+110: C6 ging thuc hién cong viéc dén cung.

+ 131: C6 thoi quen chao hoéi, cam on, xin 16i va xung ho 1& phép véi nguoi
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Chi dé 6: LON LEN BE THICH LAM NGHE Gi?
3 tudn: Tir ngay 12/01/2026 dén 30/01/2026

N _~Z

Chu dé nhanh 1
Bé tim hi¢u vé nghé nong
dan
(12/01 -16 /01/2026)

- Tré biét nhiing dic diém

dic trung cia nghé nong

dan: dung cu nghé nong,

san pham va vai trd cla

nghé nong dbi voéi con

nguoi
~Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai tap
- Treé biét bay to nhu cau
mong mudn bang ngon
ngir ciia minh. Biét lang
nghe va tra 101 cau hoi

Chu dé nhénh 2
NGHE BAC SI
(19/01- 23/01/2026)

- Cung cap cho tré biét nhiing
hoat dong chinh, cong viéc, vai

tro cta nghé bac si

- Tré biét phdi hop van dong,
thuong xuyén luyén tap thé
duc, vui choi va tham gia tich
cuc vao cic hoat dong, biét
gilt gin stc khde cung ngudi
than

-Tre str dung ngon ngir dé noi
Ve cac nganh nghé. Biét noi
vé nghé bac si.

NS

Chii @& nhanh 3
Ué6c mo cia bé
(T 26/01 - 30/01/2026)

- Ubc mo ctia bé vé cac nghé
quen thudc: Béac si, gido vién,
bo do1, xay dung...

- bic diém, dic trung ctia mot
s6 nghé pho bién

-Str dung céc k¥ nang tao
hinh, cit dan, t6 mau, v&,
nan...vé cac nghanh nghé




Chii dé nhanh 1: Bé tim hiéu vé nghd néng dan

Tur ngay: 12/01 — 16/01/2026

Hoat dong Thtr hai Thu ba Thu tu Thir nam Thur sau
12/01 13/01 14/01 15/01 16/01
Pon tré Tro chuyén vé cong viée nghé néng dan
Lé gido Gi4o duc tré tu giac chao ba me khi dén 16p va ra vé.(MT67)
TDS Thé 3 tay 6 bung 3 chan 3 bat 3.
HDNT - Q/S Cay Rau | - Q/S Cay nghé¢ | - HDTN: - Q/S Cay - Q/S cay
day - TCVD: bi “Nudc leo | cay dinh lang |Cay nghé
- TCVD: Cho | lam theo nguodi déc” -TCVD: Cho | -TCVD:
tho an dan dau - TCVD: tho an Chuyén
Chuyén bong
bong
Hoat dong GDAN HDbKP LQVT LQVH LQCV
hoc Day mua: Bac | Nghé nong dan | So sanh s6 | Chuyén “Ba B,D.b
nong dan (MT 34) lugng trong anh em” (T3)
NH:Hat gao TH pham vi 7 (MT 61)
lang ta Lam may giat (steam)
(MT 97) ( Steam) (Tr 21) TDGH
( Trang 10,11) | (MT 43) | Batsau40cm
(MT 104) (MT 8)
KLVDT:
chan 3
Hoat ddng | PV: Gia dinh, Ban hang (san pham nghé néng)
vui choi | XD: Xay vuon rau
NT: Nin san pham nghé nong. V& t6 mau dung cu nghé nong ( sach TH trang
11), Lam san pham nghé nong tir phé lidu. Hat mua cac bai hat chi dé nganh
ngheé.
HT: Lo t6 cac dung cu ciia nghé néng, d6mind, xem sach tranh anh vé nghé
néng (MT 79). Xau chir cai. Lam quen v&i dong hd. CO 6 an quan, 1am truyén
tranh “Ba anh em”
TN: V@ tranh trén cat. Pong nudc (Iam nudc ngot dong chai), choi voi cat
(1am banh). HDTN “Nh¢ dau hat nay mam” (nudc, khong khi, nhiét do)
Kidsmart | Vin hoc, chir viét HAPPYKID (Lam quen chif cai)
Hoat dong HDNK HDBNK HDNK HDNK SHTT
chiéu ( TDND) ( Anh van) ( TDND) ( TDND) LDTT
TTVS HDTC Thuc hién sach THNTH
On thao tac Chuyén Bé vao 16p 1 Nghé nong
lau mat bong Bai 14 dan
(MT 20)




Chii dé nhanh 2: Nghé bac si
Tir ngay: 19/01 - 23/01/2026

Hoat dong Thtr hai Thu ba Thu tu Thir nam Tht sau
19/01 20/01 21/01 22/01 23/01
Pon tré Trd chuyén vé cong viée vé nghé bac si
Lé gido Gio duc tré biét thwong yéu, nhudng nhin ban khi choi.
TDS Thé3 tay 6 bung 3 chanl bat3
HDNT -Q/SCaycolan | -Q/S Cay - HDTN: - Q/S cay - Q/S cay
chi Lany Co gi trong Sbng doi LanY
- TCVD: Thi - TCVD: | chai khong? - TCVD: - TCVD:
xem tO ndo ding |  Choi véi - TCVD: Chot véi Thi xem t6
vong Nghé tai xé vong nao ding
gidi
Hoat dong GDAN HDbKP LQVT LQVH LQCV
hoc DH:Em lam bac Nghé bac si Tach gop Tho “Lam L,N,M
si trong pham bac si” (T1)
NH: Tap lam TH vi7
bac si V¢, trang tri (Steam) (MT 61)
TCAN: Nhin céi coc
hinh doéan bai (Steam) (Tr 23) TDGH
hat” ( MT 104) (MT 43) Di trén ghé
( MT 97) bing dau doi
tui cat
(MT 15)
KLVDT
Chéan 1
Hoat dong | PV: Gia dinh. Béc si, y ta.
vui choi | NT: Nin thudc. V& bénh vién, dung cu cua y t4, bac si. Suu tam, cat, dan
hinh anh vé y ta, bac si, bénh nhan, bénh vién ... lam ALbum.
HT: Pomino dung cu cia y ta, bac si. Lo to nganh nghé (chon dém sb luong
tuong Gmg voi chir sd, phan loai.). Tao chit trén bang thung. Ghép chit cai roi
thanh tr c6 nghia.
XD: Bénh vién. Phong kham bénh.
TN: Lam non cta bac si y t4 bang vat liéu tir thién nhién. Cham soc cay.
HDTN: Cay xanh can 4nh sang.
Kidsmart | Vian hoc, chit viét HAPPYKID (Nhom chir cai)

Hoat dong HDNK HDBNK HDNK HDNK SHTT
chiéu ( TDND) ( Anh van) ( TDND) ( Anh van) LDTT
HDLP VS HPTC méi | Onluyén THNTH
Huéng dan cach | Nghé tai xé Nghé Bac si

gap, cfi,t ném, gioi

g01




Chu dé nhanh 3: Uéc mo ciia bé
Tu ngay: 31/03 - 04/04/2025

Hoat dong Thtr hai Th ba Thu tu Thir nam Tht sau
26/01 27/01 28/01 29/01 30/01
Pon tré Tro chuyén vé “Nhitng mo ude cua bé (16n 18n bé s& 1am nghé gi?)”
L& gido Gido duc tré noi chuyén vdi ban nhe nhang, khong la hét.(MT 124)
TDS Tho 3, Tay 5, bung 4, chan 3, bat 3
HDNT - Q/S cong viéc | - Q/S cong -HDTN: -Q/S Cong | - Q/S cong
cua co phuc vu | viéc cia chil | Lam chim 1 viéc cua co viéc cua
- TCVD: nguoi bdo vé¢ vat ndi cap dudng | chu bao vé
tai xé gioi | - TCVD: Bit | - TCVD: -TCVD: - TCVD:
mat bat dé nguoi tai xé | Vong tron va | Bit mat bat
gidi ngdi sao dé
Hoat dong GDAN HDKP LQVT PTNN LQCV
hoc Biéu dién: | Mot s nghé Thém 2 Tro chuyén | L,N,M
“C6 gido em” | truyén thong (Tr22) vé 1 s6 nghé (T2)
NH: Tam tinh c6| dia phuong bé biét
gi40 mam non | (son mai, gom (MT 69)
TCAN: su, san xuat
Vil digu hoa da | hang lam TDGH
banh trang, san X ,
xuat gudc) Chuye‘n bong
(MT 97) (MT 41) qua dau, qua
TH chan
V&, t6 mau KLVD: tay 5,
cO giao bung 4
(Tr4)
(MT 102)
Hoat dong | PV: C6 giao, Gia dinh, Tai xé...
vui choi XD: Xudng san xuat tranh son mai. Gom st
NT: Lam thi¢p (V€, kham, dan trang tri ...). V€ tranh uéc mo cta bé. Nan
san pham nghé gém.. kham tranh san pham cua cac nghé
HT: phan nhém d6 dung theo nghé. Xép cac nét tao thanh chir cai. Pomino
chir s6
TN: B6 hoa. Xau day hoa. Chiam séc cdy. Choi voi dit sét. HDTN: mau vai
nao kho trudc
BTLNT Tia rau cu qua
Kidsmart | Vin hoc, chit viét HAPPYKID (Ngudi ban ngd nghinh)
Hoat dong HDNK HDNK HDNK HBNK Sinh nhat
chiéu ( TDND) ( Anh vin) ( TDND) ( Anh vin) thang 1
HDLDVS HDTC Thuc hi¢én sach THNTH
Lauban ghé | Vongtron | Bévaolép 1 | Udc mo cia
va ngdi sao Bai 15,16 bé




Ngay 28 thang 12 nam 2025
Duyét cua PHT.CM
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