
Chủ đề 9: GIAO THÔNG 

2 tuần: 23/3 - 03/04/2026  
  Chủ đề nhánh 1: Bé biết những phương tiện giao thông nào? (23/03 – 27/03/2026) 

Chủ đề nhánh 2: Một số biển báo và luật giao thông đơn giản (30/3-03/4/2026) 

 

*MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ 

1. Phát triển thể chất  

- Trẻ phối hợp chân tay nhịp nhàng khi vận động bò, chạy … 

- Rèn luyện và phát triển tố chất nhanh, mạnh, khéo léo cho trẻ. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 11, 16, 18,19 

+ 11: Bò vòng qua 5 – 6 điểm dích dắc, cách nhau 1,5m theo đúng yêu 

cầu  

+ 16: Chạy liên tục theo hướng thẳng 18 m trong khoảng thời gian (5 – 10 

giây) 

+ 18: Tham gia hoạt động học tập liên tục và không có biểu hiện mệt mỏi trong 

khoảng 30 phút. 
+ 19: Biết rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn 

2. Phát triển nhận thức  

- Biết được cách di chuyển – vận chuyển bằng các phương tiện giao thông 

đa dạng.  

- Biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi các PTGT, Những người điều khiển và 

phục vụ trên các PTGT. 

- Biết một số nguyên nhân gây ô nhiễm môi trường: Khói xe, bụi, tiếng ồn 

(tiếng động cơ, còi ...). Tàu thuyền đi lại làm tràn dầu … 

- Làm quen với 1 số luật an toàn giao thông đường bộ, nhận biết đặc điểm 

nổi bật của một số biển báo giao thông. 

- So sánh sự giống và khác nhau giữa các loại PTGT và những người điều 

khiển PTGT. 

- Phân loại các PTGT theo nơi hoạt động, mô tả, mô phỏng các PTGT, cách 

điều khiển, người phục vụ, thực hành một số luật giao thông đường bộ. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 51,53, 54 

        + 51: Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh.. 

        + 53: Biết loại được một đối tượng không cùng nhóm với các đối tượng còn lại 

        + 54: Nhận ra quy tắc sắp xếp đơn giản và tiếp tục thực hiện theo qui tắc 

3. Phát triển ngôn ngữ  

- Trẻ tự tin trong việc sử dụng ngôn ngữ để giao tiếp.  

- Gọi tên các loại PTGT, biển báo giao thông, sử dụng ngôn ngữ để mô tả 

về PTGT mà trẻ biết. 

- Trẻ biết nói về những việc cần làm để giữ gìn môi trường biển khi tham 

gia giao thông trên biển. 

- Trẻ biết tạo ra, phát âm các chữ viết, chữ số và các hình cơ bản của biển 

báo giao thông.  

- Phát âm các chữ cái: P,Q 

- Làm quen với cách đọc và viết tiếng Việt.  

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 63,80,88 

+ 63: Sử dụng các từ chỉ tên gọi, hành động, tính chất và từ biểu cảm 

trong sinh hoạt hàng ngày. 



+ 80: Biết cách “đọc” sách  

+ 88: Làm quen với cách đọc và viết tiếng việt: Hướng đọc, “viết”: từ trái 

qua phải, từ dòng trên xuống dòng dưới. 

 

4. Phát triển thẩm mỹ 

- Biết tô, vẽ, kể chuyện, đọc thơ… về một số PTGT, một số luật giao thông … 

- Biết thể hiện nét đẹp của những PTGT, biển báo giao thông qua các bài TH, 

TC … 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 92,99 

+ 92: Dán các hình vào đúng vị trí cho trước, không bị nhăn. 

     + 99: Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu  

5. Phát triển tình cảm xã hội  

- Biết chấp hành luật giao thông phù hợp độ tuổi, có thái độ phê phán, 

không đồng tình với những hành vi không chấp hành luật giao thông. 

- Biết thực hiện một số nề nếp, qui định trong lớp, nơi cộng cộng. 

- Quý trọng người điều khiển, phục vụ trên các PTGT, có ý thức ban đầu về 

ngành giao thông.  

- Biết thể hiện một số hành vi văn minh khi đi tàu, xe. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 118,119,124 

+ 118: Thay đổi hành vi và thể hiện cảm xúc phù hợp với hoàn cảnh 

+ 119: Biết kiềm chế cảm xúc tiêu cực khi được an ủi, giải thích. 

+ 124: Biết chờ đến lượt khi tham gia vào các hoạt động. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MẠNG NỘI DUNG 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chủ đề nhánh 1: Bé biết những phương tiện giao thông nào? 

Từ ngày: 23/3-27/3/2026 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ Trò chuyện về các loại PTGT. Xem tranh ảnh về các loại PTGT trên biển, 

trò chuyện về nguyên nhân gây ô nhiễm môi trường biển. 

GIAO THÔNG 

2 Tuần (Từ ngày 23-03/4/2026) 

Chủ đề nhánh 1 

23/3-27/3/2026 

BÉ BIẾT NHỮNG PHƯƠNG 

TIỆN GIAO THÔNG NÀO? 

 

- Trẻ biết nhiều loại phương tiện 

giao thông xung quanh trẻ Trẻ 

biết quan sát, so sánh được sự 

giống và khác nhau giữa các loại 

phương tiện giao thông  

-Trẻ biết nói về một số phương 

tiện giao thông bằng sự hiểu biết 

của bản thân  

- Trẻ có hành vi văn minh khi đi 

tàu xe. 

- Trẻ lễ phép, quí trọng người 

điều khiển, phục vụ trên các loại 

PTGT. 

 

Chủ đề nhánh 2 

30/3-03/4/2026 

MỘT SỐ BIỂN BÁO, LUẬT 

GIAO THÔNG ĐƠN GIẢN 

 

- Trẻ biết một số biển báo, luật giao 

thông đường bộ đơn giản. 

 -Trẻ biết lắng nghe và trả lời các câu 

hỏi lễ phép với mọi người xung 

quanh 

- Trẻ tạo ra các sản phẩm đẹp 

- Trẻ biết ngồi xe máy phải đội nón 

bảo hiểm, vịn tay, ngồi xe hơi không 

thò đầu ra ng 

- Trẻ biết tôn trọng và chấp hành luật 

giao thông 

- Trẻ có ý thức thực hiện một số luật 

an toàn giao thông đường bộ. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết cúi thấp người khi đi ngang, trước mặt người lớn 

 

TDS Thở 5   tay 3   bụng 6   chân 5   bật 2  

HĐNT - Q/S xe đạp 

- TCVĐ: Người 

tài xế giỏi 

 

- Q/S xe máy 

- TCVĐ: 

Bánh xe quay 

 

- HĐTN: 

Kẹp giấy 

biết đi 

- TCVĐ:  

Thuyền vào 

bến 

- Q/S xe 

đạp điện 

- TCVĐ:  

Bánh xe 

quay 

- Q/ S xe tay 

ga 

- TCVĐ:   

Thuyền vào 

bến 

Hoạt động 

giờ học 

GDAN 

Dạy vỗ theo tiết 

phối hợp 

“Bạn ơi có biết” 

( MT 99 ) 

NH: “Anh phi 

công ơi!” 

TCAN: 

“Hát theo hình 

vẽ” 

 

HĐKP 

Các loại 

PTGT 

(MT 53) 

(Tích hợp BV 

TNMT biển 

hải đảo)  

 

TH 

Làm tàu 

ngầm 

(STEAM). 

Trang 20 

 

LQVT 

Tách, gộp 

trong phạm 

vi 9 

(Tr 34) 

PTNN 

Đàm thoại 

về một số 

PTGT 

 

TDGH 

Chạy nhanh 

20m 

(MT 16) 

+ KLVĐT: 

Chân 5 

LQCV 

P, Q 

(T2)  

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Tài xế. Bán vé. Đi tham quan. Cửa hàng bán ô tô, xe máy.  

NT: Vẽ, nặn, xé dán PTGT. Abum ảnh. Gấp thuyền, tên lửa, máy bay. Làm 

ô tô chạy bằng nam châm ( Steam trang 22,23)  

HT: Lô tô PTGT: phân nhóm (đường bộ, đường không …), phân loại (2 

bánh, 4 bánh … Chở hàng, chở khách …), Ghép tranh. Hãy xếp nhanh & 

đúng (xếp các PTGT lên tranh nền đúng luật, đúng nơi giao thông). Thư 

viện (MT73) 

XD: Bến xe. Sân bay. Bến tàu. Nhà ga.  

TN - HĐKP: Làm PTGT đường thủy bằng vật liệu từ thiên nhiên. Xếp 

PTGT bằng hột hạt. Hoạt động thử nghiệm: Vật nổi, vật chìm. 

Kidsmart Ngôi nhà không gian, thời gian của TRUDY (Hộp cát kỳ diệu) 

Hoạt động 

chiều 

TTVS 

Ôn rửa tay. 

HDTC 

Thuyền vào 

bến 

Thực hiện 

sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 22 

THNTH 

Một số 

PTGT mà 

bé biết 

SHTT 

Sinh nhật 

tháng 03 

 



Chủ đề nhánh 2: Một số biển báo và luật giao thông đơn giản 

Từ ngày:30/3-03/4/2026 

 
Ngày 12 tháng 03 năm 2026                                            Ngày 10  tháng 03 năm 2026     

   Duyệt của PHT.CM                       TTCM 

    

Nguyễn Hồng Thanh                                                          Nguyễn Huỳnh Tiên 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ Trò chuyện về “Luật giao thông đường bộ” 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết không nên sai, biểu người lớn 

TDS Thở 4, Tay 1, bụng 6, chân 1, bật 2  

HĐNT - Q/S Luật GT 

dành cho người 

đi bộ  

- TCVĐ: Máy 

bay 

- Q/S Luật GT 

dành cho xe máy 

(đội mũ bảo 

hiểm, chở 2 

ngưới và 1 trẻ 

em . . .) 

- TCVĐ:  Làm 

theo tín hiệu 

- HĐTN: 

“Kẹp giấy 

kim loại 

nổi hay 

chìm” 

TCVĐ:  

Máy bay 

- Q/S Luật GT 

dành cho người 

đi bộ  

- TCVĐ: 

Làm theo tín 

hiệu 

- Q/S Luật GT 

dành cho xe 

máy(đội mũ 

bảo hiểm,chở 

2 người & 1 

trẻ em .  .) 

- TCVĐ: Máy 

bay 

Hoạt 

động giờ 

học 

GDÂN 

NH:  

“Những con 

đường em yêu” 

Rèn VĐMN 

“Đi đường  

em nhớ” 

TC: Bao nhiêu 

bạn hát 

 

HĐKP 

Một số biển 

báo GT 

 

TH 

Xé, dán cột đèn 

giao thông. 

(Tr 26) 

(MT 92) 

LQVT 

Sắp xếp theo 

quy tắc 

 1 – 1- 1 

( MT 54)  

LQVH 

Chuyện xe đạp 

trên đường phố  

TDGH 

Bò dích dắc qua 

5 – 6 điểm cách 

nhau 60cm 

(MT 11) 

+ KLVĐT: 

tay 1, bụng 2 

LQCV 

P, Q 

(T3)  

 

 

 

 

Hoạt 

động vui 

chơi 

PV: Tài xế, bán vé xe. Gia đình.  

NT: Làm PTGT bằng vật liệu phế thải. Cắt dán các loại PTGT … bằng các 

hình hình học. Làm biển báo giao thông (cắt, dán. vẽ …) 

HT: Ô ăn quan. Ghép hình PTGT. Đôminô PTGT. Sao chép chữ cái PTGT 

(MT69) 

XD: Ngã tư đường phố. 

TN - HĐKP: Làm PTGT bằng vật liệu thiên nhiên. HĐTN: Pha nước ngọt 

Kidsmart Ngôi nhà không gian, thời gian của TRUDY (Kiến săn kẹo) 

BTLNT Làm salat rau củ 

Hoạt 

động 

chiều 

TTVS 

Ôn thao tác 

Rửa chân 

HDTC mới 

Bé làm đèn hiệu 

giao thông 

Thực hiện sách 

Bé vào lớp 1 

Bài 23 

THNTH 

Một số biển 

báo giao thông. 

SHTT 

LĐTT 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Ngày  tháng  năm 2026                                               Ngày  tháng  năm 2026                                             

               PHT.CM                                                                    TTCM 

 

     

  

       Nguyễn Hồng Thanh                                                         

Nguyễn Huỳnh Tiên                          
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