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Chủ đề 1: TRƯỜNG MẦM NON HOA PHƯỢNG 

3 tuần: 15/9/2025 – 19/9/2025 

         Chủ đề nhánh 1: Trường mầm non của bé (15/09 – 22/9/2025) 

         Chủ đề nhánh 2: Công việc của người lớn trong trường mầm non  (22/09 – 26/9/2025) 

         Chủ đề nhánh 3: Những nội qui trong lớp của bé (29/9 – 03/10/2025) 

MỤC TIÊU PHÁT TRIỂN 

1/ Phát triển thể chất: 

- Trẻ biết sử dụng các đồ dùng sinh hoạt trong trường mầm non: khăn, bàn chải, ca… 

- Trẻ biết ăn hết suất, ngủ đủ giấc, biết giữ an toàn trong khi chơi. 

- Giúp trẻ phát triển các cơ nhỏ của đôi bàn tay thông qua các hoạt động: thoa hồ, vẽ, nặn, 

cắt, dán … 

- Giúp trẻ phát triển các cơ lớn qua bài tập: ném bóng, tung bóng, đập bóng, bắt bóng; bật 

xa 45cm các trò chơi vận động, phát triển các tố chất nhanh, khéo. 

- Giúp trẻ phát triển sự phối hợp của các giác quan: tay, chân, mắt … khi vận động 

- Trẻ biết giữ vệ sinh thân thể, vệ sinh chung trường lớp. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 07,08, 09 

     + 07: Bật xa tối thiểu 50 cm. 

     + 08: Ném và bắt bóng bằng 2 tay từ khoảng cách xa 4m (Phối hợp tay và mắt) 

               + 09: Ném trúng đích đứng (xa 2m x cao 1,5m)   

       

2/ Phát triển nhận thức: 

- Trẻ biết tên, địa chỉ của trường lớp trẻ đang học. Trẻ biết nhiệm vụ chức năng của các 

phòng lớp trong trường. 

- Giúp trẻ biết một số nội qui của lớp. 

- Trẻ biết tên và công việc của cô giáo trong trường. 

- Trẻ biết tên, sở thích của bạn. 

- Trẻ biết tên gọi, cách sử dụng các loại ĐDĐC của trường lớp; Biết giữ gìn ĐDĐC 

- Giúp trẻ nhận đúng chính xác các hình vuông, tròn, tam giác, chữ nhật. 

- Giúp trẻ nhận biết số lượng, chữ số 1 - 2 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 31, 42, 50 

+ 31: Biết nói một số thông tin quan trọng về trường lớp 
           + 42: Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10. 

          + 50: Thích đặt câu hỏi 

 

3/ Phát triển ngôn ngữ: 

- Trẻ biết bày tỏ nhu cầu, mong muốn, suy nghĩ của mình bằng lời nói: mở rộng kỹ năng 

giao tiếp như: trò chuyện, thảo luận, kể chuyện… 

- Giúp trẻ phát âm chuẩn, phát âm đúng chữ cái o ô ơ, không nói ngọng, mạnh dạn giao 

tiếp bằng lời nói với những người xung quanh. 

- Giúp trẻ nói được câu ngắn, câu đủ thành phần, rõ nghĩa 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 72, 68, 89, 81 

+ 72: Không nói leo, không ngắt lời người khác khi trò chuyện 

          + 68: Kể lại được nội dung chuyện đã nghe theo trình tự nhất định; 
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          + 89: Nhận dạng được chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt. 

+ 81: Biết ý nghĩa một số ký hiệu, biểu tượng trong cuộc sống (Nhà vệ sinh, phòng chức 

năng, lối thoái hiểm) 

 

4/ Phát triển thẩm mỹ: 

- Trẻ biết giữ gìn trường lớp sạch, đẹp. 

- Trẻ biết thể hiện cảm xúc, khả năng sáng tạo trong tô, vẽ, xé dán … về trường MN. 

- Trẻ hào hứng tham gia các hoạt động nghệ thuật trong trường lớp. 

- Trẻ biết thể hiện các bài hát về trường MN một cách tự nhiên, đúng nhịp, có cảm xúc. 

- Trẻ biết sắp xếp ĐDĐC của lớp ngay ngắn, gọn gàng, đúng nơi qui định. 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 90, 104 

+ 90: Tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viền các hình vẽ 

+ 105: Thể hiện ý tưởng của bản thân thông qua các hoạt động khác nhau 

 

5/ Phát triển tình cảm xã hội: 

- Trẻ biết yêu quí trường lớp của mình. Kính trọng vâng lời cô giáo & các cô bác trong 

trường. Thương yêu, nhường nhịn các bạn và các em trong trường 

- Giúp trẻ phát triển kỹ năng hợp tác chia sẻ với các bạn 

- Trẻ đến lớp đúng giờ; không đem đồ chơi, quà bánh đến lớp. 

- Trẻ biết xưng hô, chào hỏi lễ phép với mọi người, vui chơi hoà thuận với bạn bè 

- Trẻ yêu trường, yêu lớp, thích giao tiếp với bạn bè, quan tâm giúp đỡ bạn 

- Giúp trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi: 106, 121 

+ 106: Che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp 

+ 121: Thích chia sẻ cảm xúc, kinh nghiệm, đồ dùng, đồ chơi với những người gần gũi 
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     MẠNG NỘI DUNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ 

3 tuần (15/09/2025-10/10/2025) 
 

 

Chủ đề nhánh 2 

Công việc của người 

lớn trong trường 

mầm non 

22/09- 26/9/2025 

 

- Biết tên, công việc 

làm của các cô trong 

trường mầm non 

                                               
-  Một số hoạt động đặc 

trưng của các cô trong 

trường mầm non 

- Tình cảm của bé đối 

với cô trong trường mầm 

non 

 

 

Chủ đề nhánh 3 

Những nội qui trong lớp 

của bé 

29/9-03/10/2025 

- Không gian lớp học và 

các phòng của lớp 

- Những nội qui và yêu cầu 

cần thiết bé thực hiện hàng 

ngày khi đến lớp. 

- Cách sử dụng và giữ gìn 

đồ dùng đồ chơi. Thực hiện 

các hoạt động ở lớp 

 

 

 

Chủ đề nhánh 1 

Trường mầm non của bé 

(15/09- 19/09/2025) 

 

-  Những nhận biết của bé về 

trường mầm non 

- Các khu vực trong trường 

mầm non và công việc của các 

cô chú trong trường. 

-  Một số đồ dùng đồ chơi gần 

gũi 
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Chủ đề nhánh 1: TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ 

Từ ngày : 15/9/2025 – 19/9/2025 
Hoạt 

động 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết chào cô, chào ba mẹ khi đến lớp và ra về 

Đón trẻ Trò chuyện với trẻ về trường MN Hoa Phượng của bé 

TDS Thở: 1     tay: 4    bụng:1     chân:1     bật:1 

HĐNT - Quan sát đồ 

chơi ngoài trời 

trong trường 

của bé 

- TCVĐ: Ai 

làm người cuối 

cùng 

- Chơi tự do 

- Quan sát các 

phòng lớp 

trong trường 

của bé 

- TCVĐ: Kéo 

co 

- Chơi tự do 

 

- TN: Vật 

chìm vật nổi 

- TCVĐ: Ai 

làm người 

cuối cùng 

- Chơi tự do 

- Quan sát đồ chơi 

ngoài trời trong 

trường của bé 

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do 

 

- Quan sát các 

phòng lớp 

trong trường 

của bé 

- TCVĐ: Ai 

làm người cuối 

cùng 

- Chơi tự do 

Hoạt 

động học  

GDÂN 

Em đi mẫu giáo 

Vđ: vỗ nhịp 

- NH: Niềm vui 

của em 

-TCAN: Nghe 

tiếng hát tìm đồ 

vật 

(MT 105) 

 

 

 

TH 

Vẽ, tô màu 

đồ chơi trong 

trường mầm 

non (tr 2) 
 (MT 90) 

 

HĐKP 

Trường Hoa 

Phượng của bé  

(MT 31) 

LQVT 

Ôn hình 

vuông, tam 

giác, chữ 

nhật, tròn 

(Tr 13) 

 

 

TDGH 

Ném bóng, tung 

bóng, đập bóng & 

bắt bóng  

ĐTBT:Tay 4 

- TC: Ai làm người 

cuối cùng  

(MT 8) 

 

PTNN 

Kể chuyện theo 

tranh “Ngày hội đến 

trường của bé” 

  (MT 68) 

 

 

LQCV 

O Ô Ơ (T1) 

(MT 89) 

Hoạt 

động vui 

chơi 

PV: Cửa hàng bán ĐDHT. Cô giáo. 

NT: Vẽ, tô màu trường MN.Làm ABum về trường lớp.  

HT: Xếp hình từ các hình hình học tạo thành trường MN. Sắp xếp thứ tự hoạt động 

“Một ngày của bé ở trường”. Nhận âm, nhận mặt chữ cái đang học. 

XD: Xây trường MN. Xây vườn trường của bé 

TN: Xếp hột hạt. Chăm sóc góc thiên nhiên. Làm quen với dụng cụ lao động ở góc thiên 

nhiên. Sắp xếp các chậu hoa - cây cảnh – so sánh kích thước, vị trí của chậu – cây – lá 

– hoa . . . 

Kidsmart Ngôi nhà toán học của MILLIE (bé xíu, bé vừa, bé bự) 

Hoạt 

động 

chiều 

TTVS 

Hướng dẫn thao 

tác đi giày dép 

HĐ ngoại khóa 

(TDNĐ) 

HĐ ngoại 

khóa(AV) 

HDTC 

Cho thỏ ăn 

 

Ôn luyện 

HĐ ngoại 

khóa(TDNĐ) 

 

 

HĐ ngoại 

khóa(AV) 

     THNTH 

Trường MN 

của bé 

SHTT 

LĐTT 
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Chủ đề nhánh 2: CÔNG VIỆC CỦA NGƯỜI LỚN TRONG TRƯỜNG MẦM NON 

                          Từ 22/09- 26/09/2025 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết yêu thương, kính trọng người lớn trong trường mầm non  

Đón trẻ Trò chuyện về công việc của người lớn trong trường mầm non  

TDS Thở: 1     tay: 4    bụng:1     chân:2     bật:1 

HĐNT - Q/S cây hoa 

chiều tím 

- TCVĐ: Nhảy 

tiếp sức 

- Chơi tự do 

- Q/S cây hoa 

ngũ sắc 

- TCVĐ: Tìm 

bạn 

- Chơi tự do 

- TN: Nước ở 

đâu ra? 

- TCVĐ: 

Nhảy tiếp sức 

- Chơi tự do 

- Q/S cây hoa 

chiều tím 

- TCVĐ: Tìm bạn 

-Chơi tự do 

- Q/S cây 

ngũ sắc 

- TCVĐ: 

Nhảy tiếp 

sức 

-Chơi tự do 

Hoạt động 

học tập 

GDÂN 

Tìm bạn thân 

Vđ: Vỗ nhịp 

- NH: Trường 

em 

- TCAN: Ai 

đoán giỏi 

(MT93) 

 

 

TH 

Làm bập bênh 

( Steam-Tr 2) 

(MT 105) 

 

HĐKP 

Công việc của 

người lớn trong 

trường mầm non 

(MT31)  

 

 

LQVT 

Ôn số lượng 

1, 2 

(Tr 2) 

(MT 42) 

TDGH 

Ném xa bằng một 

tay  

- ĐTBT: chân 2 

- TC: Cho thỏ ăn  

(MT 9) 

 

LQVH 

Chuyện “Món 

quà của cô giáo” 

(MT72,68) 

 

 

LQCV 

O Ô Ơ (T2) 

(MT 81) 

Hoạt động 

vui chơi 

- Góc xây dựng: Xây vườn trường của bé. Xây dựng sân chơi của bé 

- Góc phân vai: Cô giáo, Cô cấp dưỡng , gia đình đưa con đi đến trường 

- Góc học tập: Chơi với thẻ lô tô “xem ai tinh mắt”.  Xếp số theo mẫu, thêm vào bớt 

ra. Xem tranh sách truyện trường mầm non 

- Góc nghệ thuật: Làm bập bênh từ que kem gỗ. Nặn ĐDĐC chơi . Hát các bài hát về 

chủ đề trường mầm non 

- Góc thiên nhiên - KPKH: Trồng cây cảnh, chăm sóc cây, xếp hình bằng hột hạt 

-T CDG: Nu na nu nóng 

Kidsmart Ngôi nhà toán học của MILLIE (Ngôi nhà chuột) 

Hoạt động 

chiều 

TTVS 

Lau mặt khi có 

mồ hôi 

HĐ ngoại 

khóa(TDNĐ) 

 

HĐ ngoại 

khóa(AV) 

HDTC  

Đuổi bóng 

Thực hiện 

sách bé vào 

lớp 1: O,ô,ơ 

(Trang 2) 

HĐ ngoại 

khóa(TDNĐ) 

HĐ ngoại 

khóa(AV) 

THNTH 

Công việc của 

người lớn trong 

trường mầm 

non 

SHTT 

LĐTT 

 

 

Chủ đề nhánh 3: NHỮNG NỘI QUI TRONG LỚP CỦA BÉ 
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                         Từ 29/09- 03/10/2025 

Hoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Lễ giáo Giáo dục trẻ biết yêu thương, hòa đồng với các bạn 

Đón trẻ Trò chuyện về các bạn, các em trong trường, một số nội qui của lớp 

TDS Thở: 1     tay: 4    bụng:1     chân: 2     bật:1 

HĐNT - Q/S cây hoa 

sam  

- TCVĐ: Cho 

thỏ ăn 

- Chơi tự do 

- Q/S cây hoa 

mười giờ 

- TCVĐ: Tìm 

bạn 

- Chơi tự do 

- TN: Gió thổi 

vật bay 

- TCVĐ: Cho 

thỏ ăn  

- Chơi tự do 

- Q/S cây hoa 

sam  

- TCVĐ: Tìm 

bạn 

- Chơi tự do 

- Q/S cây hoa 

mười giờ 

- TCVĐ: Cho 

thỏ ăn  

- Chơi tự do 

Hoạt động 

học tập 

GDÂN 

Lớp chúng 

mình đoàn kết 

Vđ: vỗ nhịp 

- NH: Đi học 

- TCAN: Bao 

nhiêu bạn hát 

(MT105) 

 

 

 

TH 

Trang trí rèm 

cửa lớp học 

(Tr 3) 

(MT90) 

 

HĐKP 

Đồ dùng đồ 

chơi trong lớp 

của bé  

(MT31,50) 

LQVT 

Số lượng 3,4 

(Tr 3,4) 

(MT 42) 

TDGH 

Bật xa 45cm 

- ĐTBT: chân 

2 

- TC: Cho thỏ 

ăn 

(MT 7) 

 

LQVH 

Thơ “Cô dạy” 

 

 

LQCV 

O ô ơ (T3) 

 

(MT 81) 

 

Hoạt động 

vui chơi 

PV: Thăm bạn bị ốm. Cô giáo. Gia đình. Bé chơi trò bác sĩ. Cửa hàng bán ĐDHT 

NT: Vẽ, nặn ĐC tặng bạn, làm ĐDĐC bằng vật liệu phế phẩm 

HT: Tập đồ, đọc chữ cái o ô ơ. Viết đọc số bé biết. Xác định kích thước dài ngắn, cao 

thấp, rộng hẹp của các đồ vật trong lớp. Cờ bé đến trường. Bé biết gì về trường MN? 

XD: Xây trường MN. Xây vườn trường của bé. Xây dựng sân chơi của bé 

TN: Xếp hột hạt. Chăm sóc cây. Làm  ĐDĐC bằng vật liệu thiên nhiên 

Kidsmart Ngôi nhà toán học của MILLIE (Ngôi nhà chuột) 

Hoạt động 

chiều 

 Hướng dẫn 

cách sắp xếp 

cặp, giỏ 

HĐ ngoại 

khóa 

(TDNĐ) 
 

HĐ ngoại 

khóa 

(AV) 

 

HDTC  

Thi xem tổ nào 

đúng 

 

Thực hiện sách 

bé vào lớp 1 

O,ô,ơ 

(Trang 3) 

HĐ ngoại khóa 

(TDNĐ) 

HĐ ngoại 

khóa 

(AV) 

 

THNTH 

Đồ dùng đồ 

chơi trong lớp 

của bé 

SHTT 

LĐTT 
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  Ngày 05 tháng 9 năm 2025                                                   Ngày 04 tháng 9 năm 2025 

 

             Duyệt của PHT.CM                   TTCM 

     

       
     Nguyễn Hồng Thanh                                                                        Nguyễn Huỳnh Tiên 

                         


